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Tato knizka vznikla v spolupraci organizacii eduRoma zo
Slovenska a Romea z Ceskej republiky pre vSetkych, ktori
pracuji s mladymi fud'mi — pre pedagogov, pracovnikov s
mladezou, socialnych a kemunitnych pracovnikov ¢i tvorcov
mladeznickych politik. Jej ciefom je podporit sociadlnu inkliziu
a obciansku angazovanost mladych Romov a Romok na
Slovensku a v Cesku, aby mali viac prilefitosti rozvijat svoje
talenty, aktivne sa zapajat do spolocenskeho diania a pozitivne
ovplyviiovat svoje komunity.
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Rémska mladez a jej chybajuci hlas vo verejnych politikach

Romska mladez predstavuje v sucasnej slovenskej a Ceskej spolo¢nosti jednu z
najddlezitejSich, a zaroven najzranitelnejSich skupin mladych [udi. Ich Zivoty a
skusenosti odrazaju zlozité prepojenie historickych, socialnych a ekonomickych
faktorov, ktoré Casto vedu k marginalizacii a nerovnosti. Predstavitelia rémskych
komunit v oboch krajinach celia podobnym vyzvam segregacii vo vzdelavacom
systéme, obmedzenému pristupu k pracovnym prilezitostiam, predsudkom a
diskriminacii.

Romska mladez pritom nie je homogénna. Zahffia Studentov strednych a
vysokych Skél a aj tych, ktori z réznych dévodov opustili formalne vzdelavanie,
zahffia mladych Zijucich v mestach aj v malych, ¢asto izolovanych komunitach, a
tiez jednotlivcov, ktori sa silno identifikuju so svojou kultdrnou identitou, ako aj
tych, ktori ju prijimaju len CiastoCne alebo ju potlacaju. Napriek tejto rozmanitosti
sa spolo¢nym menovatelom ich skdsenosti stdva kombinacia socidlnej exkluzie,
ekonomickych obmedzeni, stereotypov zo strany majority a historicky
zakorenenych predsudkov, ktoré limituju ich pristup k zdrojom a moznostiam
plnohodnotnej participacie.

Ak sa vSak na rémsku mladez pozrieme cez prizmu potencialu a zdrojov, objavuje
sa vyznamny kultdrny, ludsky a obciansky potencial. Kultdrny potencial vyplyva z
bohatej tradicie hudby a jazyka, ktoré formuju identitu a posilfiuju sebadéveru.
Ludsky potencial sa odvija od kreativity, odolnosti a solidarity, ¢asto ziskanej
prekonavanim kazdodennych vyziev marginalizacie. Obciansky potencial
umoznuje mladym R&mom obohacovat demokraticki spolo¢nost o noveé
perspektivy, skUisenosti a participaciu, ktora méze byt inSpirativna pre Siroku
spolo¢nost na Slovensku i v Cesku.

Slovensko a Cesko, hoci zdielaju spolo€nu historicki skusenost, €elia v kontexte
romskej mladeze odliSnym vyzvam aj prilezitostiam. Efektivnost intervencii méze
vyrazne zvysit cezhrani¢na vymena poznatkov a spolupraca - ¢i uz ide o
inkluzivne vzdelavacie programy, mentoringové iniciativy, komunitné rozvojove
projekty alebo programy zamerané na obciansku a politicku participaciu. Romska
mladez, ktora ma moznost nadviazat kontakty, spoznat odliSné pristupy a zdielat
skusenosti napriec hranicami, ziskava nové horizonty, ktoré jej umozZnuju nielen
prekondvat systémové prekazky, ale aj aktivne participovat na formovani oboch
spolocnosti.



Uvod

A prave s tymto ciefom vznikala tato publikacia, ktora ma ambiciu ponuknut
zakladny ramec podpory romskej mladezZe, ktory do logického a dlhodobo
udrzatelného celku spdja individualne programy, komunitné aktivity a systémové
opatrenia. Takyto ramec vychadza z predpokladu, Ze trvalé zmeny nemoZzno
dosiahnut’ jednorazovymi projektmi alebo izolovanymi intervenciami. Vyzaduju
integrovany pristup prepadjajuci Skoly, rodiny, komunity, verejné institucie,
mimovladne organizacie a medzinarodné platformy spoluprace.

V jadre tohto pristupu stoja Styri klucoveé principy:

1.Inkldzia, ktora zarucuje, Ze ziadny mlady ¢lovek nebude marginalizovany na
zaklade svojho pbvodu Ci socialneho postavenia.

2.Participacia, ktora nevnima réomsku mladez ako pasivny objekt pomoci, ale
ako aktivnych spolutvorcov rieSeni, schopnych menit svoju komunitu a
ovplyviiovat rozhodnutia na lokalnej aj eurépskej drovni.

3.Prepojenost, ktora reflektuje vzajomnud zavislost' jednotlivych oblasti -
vzdelavanie, zamestnanost, obclianska angaZovanost i rozvoj digitalnych
kompetencii - a potrebu ich integracie.

4.Udrzatelnost, ktora podciarkuje vyznam dlhodobého financovania,
systémovej ukotvenosti a kontinuity programov na regionalnej a Statnej
arovni.

Rémska mladez zatial nema pevné miesto v politikdch mladeZe na Slovensku ani
v Ceskej republike. Aj ked existuju rozne stratégie zamerané bud na mlade? alebo
na romsku komunitu, mladi Rdmovia a Romky sa v nich casto stracaju a ich
Specifické potreby, skdsenosti a vyzvy ostavaju nepovsimnuté. Publikacia, ktoru
drzite v rukach, vSak ukazuje, Ze cesta k zmene je moZzna. Kombinacia
individualnej podpory, rozvoja komunitnych iniciativ a systémovych zmien v
ramci dlhodobej stratégie, reagujucej na skutocné potreby romskej mladeze,
moze priniest konkrétne a udrzatelné vysledky. Cielom je vytvorit priestor, kde
romska mladez ziska realne prilezitosti rozvijat’ svoj potencial, aktivne sa zapajat
do spoloCenského Zivota a postupne budovat svoj hlas v rozhodovacich
procesoch.

Vlado Rafael, editor
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Postavenie a podpora inklazie rémskej mladeZe vo verejnych politikach na Slovensku

Hoci v poslednych rokoch viaceré' stratégie verejnych politikk v oblasti
vzdelavania a socialnej inkluzie explicitne identifikuju niektoré priciny nerovnosti
a Specifické potreby deti a mladych [udi z vylu¢enych komunit, stale v ramci nich
neexistuje koncepcia, ktora by ponukala komplexny a systematicky ramec pre ich
napifanie. Sucasné pristupy zostavaji vieobecné a chyba im jasny plan
konkrétnych krokov, ktory by postupne zlepSoval pristup k vzdelavaniu a
posilfioval socidlnu inkldziu deti a mladych ludi z vyld¢enych komunit.

Tento nedostatok je zjavny aj v kontexte dokumentu Stratégia®? rovnosti,
inklazie a participacie Romov do roku 2023. Hoci stratégia predstavuje
dblezity ramec pre koordinaciu aktivit zameranych na zlepSenie postavenia
rémskej mensiny do roku 2030, jej obsahové hibka v oblasti podpory rémskej
mladeZe je nedostatocnd. Tym sa zniZzuje schopnost dokumentu poskytovat
konkrétne nastroje, odporucania a metodologie pre efektivne intervencie, ktoré
by priamo reflektovali Specifické potreby deti a mladych ludi vratane ich
participacie, rozvoja kompetencii a pristupu k neformalnemu a celozivotnému
vzdelaniu.

NavySe, samotna existencia tohto strategického dokumentu, paradoxne,
oslabuje motivaciu a ambiciu zaclefovat tému podpory inkluzie Rémov do
ostatnych strategickych dokumentov verejnych politik na Slovensku. Inymi
slovami, dokument, ktory mal byt stimulom pre SirSiu systematicku integraciu
réznych tém inkldzie, Casto funguje skoér ako ,uzavrety ramec”, v ramci ktorého
sa téma rovnosti a participacie Rdbmov povazuje za pokrytu, ¢im sa znizuje tlak na
zapracovanie tychto otazok do sektorovych stratégii v oblasti Skolstva, socialnych
sluzieb, kultury ¢i prace s mladezou. Tento jav obmedzuje systematicky a
prepojenu pracu napriec verejnymi politikami a brzdi vznik komplexnych rieSeni,
ktoré by umoznili skutocnd inkldziu rémskej komunity v réznych oblastiach
spolocenského Zivota.

1 Napriklad https://www.minedu.sk/data/files/3888 sprava o mladezi.pdf a pozri
tieZ https://www.minedu.sk/data/files/13153 sprava-o-mladezi.pdf.

2 Dostupné na www.romovia.vlada.gov.sk/site/assets/files/1113/strategia 2030.pdf?
csrt=8853717357970717901.
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m Vyzvy v oblasti vzdelavania a socialnej inkltGzie rémskych deti a
mladezZe

Prvym problémom je skutocnost, Ze verejné politiky®> najma v oblasti forméalneho
vzdelavania su sice vo velkej miere zamerané na potreby rémskych deti a
mladych fudi z vyluCenych komunit, no prevazne pre obdobie materskej,
zakladnej a strednej Skoly. Chyba vSak dostatocné zameranie na podporu
romskej mladeZze vo veku priblizne 15 az 30 rokov. V mnohych vylucenych
lokalitach, kde kombinacia nedostatocnej zdravotnej starostlivosti, obomedzeného
pristupu k vzdelaniu a nizkej kvality Zivota vedie k vysSej pérodnosti a umrtnosti,
tvoria mladi [udia ¢asto skupinu s obmedzenou produktivitou a prilezitostami.
Existujuce verejné politiky neprisudzuju dostatonu pozornost inklazii tejto
vekovej skupiny, Co zvySuje riziko jej socidlnej marginalizacie a obmedzuje
moznosti jej plnohodnotného zapojenia sa do spoloCenského, ekonomického a
kulturneho Zivota. Verejnym politikdm v oblasti vzdelavania deti a mladych fudi z
marginalizovanych komunit vSak chybaju aj iné klucové témy rovnako
nevyhnutné pre ich komplexny rozvoj, najma v oblastiach neformalneho a
celoZivotného vzdelavania.

Vyzvy v oblasti vzdelavania a socialnej inkluzie romskych deti a
mladezZe

NerieSenym problémom v oblasti vzdeldvania deti a mladych ludi z vylucenych
komunit zostava Skolska segregacia. Sporné su napriklad povinné nové
desegregacné Standardy?, ktoré ministerstvo Skolstva zaviedlo do praxe. Ich
realne naplnenie sa legislativne neda vyméct, vztahuju sa iba na niektoré typy
Skél, neposkytuju navod na odstranenie segregacie a nie su viazané na podporu
ucitelov ani deti. NavySe sa nevenuju klucovym aspektom, ktoré by mohli znizit
segregaciu, akymi su:

e adaptacné triedy pre deti s odliSnym jazykovym alebo socidlnym zazemim,

e elokované pracoviska 3kél, ktoré by umoznili flexibilné a inkluzivne
vzdelavacie prostredie;

o segregované Skolské obvody, ktoré casto udrziavaju koncentraciu
romskych deti v Skolach;

3 Vid napriklad Akény plan pre prioritnu oblast vzdeldvanie (str. 5 az 35), dostupny na
https://www.romovia.vlada.gov.sk/site/assets/files/1113/akcne plany strategie 2030 na
roky 2022 2024 final.pdf?csrt=8853717357970717901.

4 Viac na https://romanoforum.dennikn.sk/nove-pravidla-desegregacie-v-skolach-su-
derave-vylucenym-ziakom-nepomozu/.
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e vystavba Skol a Skolskych zariadeni vo vylicenych lokalitach, ktora by
umoznila rovnomernejSie rozlozZenie Ziakov medzi Skolami.

Aj ked Skolska segregacia na Slovensku ma svoj pravny ramec (de jure),
kazdodenna prax v Skolach je ovplyvnend dynamickymi kultarnymi,
spolocenskymi a politickymi faktormi. Tie ¢asto spochybnuju hranice medzi tym,
Co zakon povazuje za segregaciu, a tym, €o sa v deje skutocCnosti (de facto). V
tomto kontexte by preto bolo uzitocné vytvorit' Index Skolskej (de)segregacie,
ktory by Skolam aj tvorcom verejnych politik umozZnil monitorovat skryté ¢i menej
zjavné formy diskriminacie Ziakov a tvorit desegregacné stratégie vo vzdelavani.

Index Skolskej (de)segregacie by

1.mapoval segregaciu v Skolach na zaklade objektivhych ukazovatelov
(etnické zloZzenie, socio-ekonomicky status, kvalita infrastruktury);

2.umoznil odhalit’ skryté a menej zjavné formy diskriminacie, ktoré nie su
viditelné len na zaklade zakonného ramca;

3.podporil tvorcov verejnych politik a Skoly v systematickom rieSeni
segregacie a zvySovani inkluzie;

4.podnietil hibSiu diskusiu o integracii a inklazii znevyhodnenych Ziakov v
realnych podmienkach slovenskych Skol.

Takyto nastroj by mohol sluzit nielen na monitorovanie stavu, ale aj ako prakticka
pomdcka pri planovani vzdeldvacich stratégii, smerujucich k rovnosti prilezitosti
pre vSetky deti bez ohladu na ich socialne Ci etnické zazemie.

m Krizové udalosti

Sucasné politiky®> zaroven nedostatocCne rieSia vzdeldvacie stratégie pre deti a
mladych fudi z vylu€enych komunit v kritickych situaciach, akymi su pandémie
alebo iné mimoriadne udalosti. Vyraznym prikladom je obdobie pandémie covid-
19, pocas ktorého vacsina romskych deti a mladych ludi Zijucich vo vylucenych
lokalitach nemala pristup k online vzdelavaniu ani systematickej pedagogickej
podpore.

5 Vid napriklad Roma Civil Monitor 2025 (str. 21), dostupny na https://romadata.org/wp-
content/uploads/2025/09/rcm2-2024-c1-slovakia-final-slovak.pdf.
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Podla prieskumu® obcianskeho zdruzenia eduRoma od marca 2020 do juna 2022
vyplyva, Ze v priemere az 60 percent rémskych Ziakov nemalo pocas distancného
vzdelavania Ziadny kontakt s pedagdégom, alebo bol tento kontakt len velmi
sporadicky. Alarmujuce je, Ze priblizne 70 percent ziakov z rémskych komunit sa
pocas krizového obdobia nezapojilo do vzdelavania vébec. Najviac postihnutou
skupinou boli Ziaci druhého stupna zakladnych skol (60 %), nasledovani ziakmi
prvého stupna (40 %). Situacia vo vychodoslovenskych regiénoch je eSte
zavaznejsia: v niektorych vylucenych komunitach sa do vzdelavania nezapojilo 90
az 100 % deti, Co signalizuje systematicky problém, ktory nemdzu odstranit
tradi¢né vzdelavacie opatrenia.

Ani formalne, ani neformadlne (i celozZivotné vzdeldvacie programy sa
nezameriavaju na problematiku digitalneho vzdelavania alebo pripravu deti a
mladych ludi z vyld¢enych komunit v oblasti prace s modernymi technol6giami.
Tento aspekt je pritom klucovy, pretoze digitalne zru¢nosti a schopnost
adaptacie na moderné technolégie budu v nadchadzajucich rokoch urcovat
trendy na trhu prace a zasadnym spésobom ovplyvnia socialnu a ekonomicku
inklUziu jednotlivcov. Absencia zamerania na tieto oblasti predstavuje vazny
deficit, ktory moZze prehlbovat existujuce vzdeldvacie a socidlne nerovnosti.

Okrem toho existujuce verejné politiky dostatoCne nereflektuja ani
environmentalne vyzvy a dopady klimatickych zmien, ktoré majua priamy vplyv na
vzdelavacie nerovnosti a na celkovy zdravy rozvoj deti a mladych ludi. Extrémne
poveternostné javy, ako su zaplavy, dlhotrvajice sucha, horucavy alebo silné
barky, ale aj kazdodenné environmentalne problémy - napriklad znecistenie
ovzduSia Ci nedostatocny pristup k pitnej vode - vyrazne zhorSuju moZznosti
romskych Ziakov navstevovat Skoly a aktivne sa zapajat do vzdelavacieho
procesu. Takéto podmienky Casto vedu k absencii, predCasnému ukonceniu
Skolského dochadzania alebo nizSej kvalite vzdelavania.

Nasledkom toho sa prehlbuju existujice socialne nerovnosti a vylucenie, kedze
deti a mladi ludia z tychto lokalit maju vyrazne obmedzené prileZitosti na rozvoj
svojho potenciadlu. Verejné politiky pritom nedokazu poskytnut komplexné
mechanizmy, ktoré by reagovali na tieto environmentalne rizika a podporovali
tak odolnost komunit a kontinualne vzdelavanie deti a mladeze. Chyba najma
integracia environmentalnych stratégii do vzdeldvania a preventivnych opatreni,
ktoré by zmierfiovali dopady klimatickych zmien na najzranitelnejSie skupiny.

6 Pozritiez Roma Civil Monitor, 2025, str. 21, dostupné na: https://romadata.org/wp-
content/uploads/2025/09/rcm2-2024-c1-slovakia-final-slovak.pdf.
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Tieto zistenia ukazuju, Ze priprava verejnych politik v oblasti vzdelavania
romskych deti a mladeZe musi byt komplexnejSia, flexibilnejSia a citlivejSia voci
réznym krizovym scenarom. Politiky by mali integrovat’ podporu digitalnych
kompetencii, environmentalne aspekty a mechanizmy, ktoré umoznia efektivnu
reakciu na mimoriadne situacie. Len tak moze byt zabezpecena realna rovnost
prilezitosti pre vSetky deti a mladych ludi bez ohladu na ich socidlne, kultdrne i
ekonomické zazemie.

Tieto zistenia ukazuju, Ze priprava verejnych politik v oblasti vzdelavania
romskych deti a mladeZe musi byt komplexnejSia, flexibilnejSia a citlivejSia voci
réznym krizovym scenarom. Politiky by mali integrovat’ podporu digitalnych
kompetencii, environmentalne aspekty a mechanizmy, ktoré umoznia efektivnu
reakciu na mimoriadne situacie. Len tak moze byt zabezpecena realna rovnost
prilezitosti pre vSetky deti a mladych ludi bez ohladu na ich socidlne, kultdrne i
ekonomické zazemie.

Sucasné vyzvy v oblasti podpory rémskych organizacii ako
partnerov pri poskytovani vzdelavania a tvorby podmienok pre
socialnu inklaziu

Mohlo by sa zdat, Ze jednou z vyhod rémskych mimovladnych organizacii (MVO)
na Slovensku je ich charakter malych komunitnych zdruzeni, pésobiacich najma
na lokalnej drovni. Vdaka takejto Struktire mézu byt Uzko prepojené s miestnymi
komunitami, mdzu lepSie reagovat na ich potreby a zachovavat'si blizky kontakt s
jednotlivcami, ktorym poskytuji podporu. V praxi sa vSak vacSina tychto
organizacii stretdva s viacerymi vyzvami, ktoré limituju ich efektivnost a
dlhodobu udrzatelnost.

Vacsina rémskych MVO funguje’ s minimalnym poc¢tom pracovnikov, ¢asto bez
stabilného financovania a bez dlhodobej strategickej vizie. Slabé postavenie
tychto organizacii v oblianskom sektore je vysledkom kombinacie viacerych
faktorov, ktoré vzajomne p6sobia a oslabuju ich kapacity. Patria medzi nich:

1.Chybajice komunikacné nastroje - Mnohé rdmske mimovladne
organizacie nedisponuju dostatocne rozvinutymi nastrojmi na prezentaciu
svojej Cinnosti a oslovenie verejnosti.

7 Pozri tiez: Roma Civil Monitor, 2025, str. 16, dostupné na: Pozri tiez Roma Civil Monitor, 2025, str. 21
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Webové stranky, aktivne profily na socialnych sietach, pravidelné 1.vyro¢né
spravy Ci publikovanie vysledkov projektov su casto nedostupné alebo
zastarané. Tento nedostatok limituje ich schopnost informovat verejnost o
svojich aktivitach, budovat si reputaciu, nadvazovat nové partnerstva a
ziskavat podporu od donorov Ci sponzorov. Bez tychto nastrojov zostava
ich praca pre SirSiu komunitu ¢asto neviditelna.

2. Nedostatocny insStituciondlny rozvoj a absencia dlhodobého
planovania - Mnohé organizacie nemaju vybudovanu systematicku
vnutornu Struktdru ani jasne definované organizacné procesy. Chyba im
dlhodoba strategicka vizia a planovanie, ¢o stazuje efektivnu koordinaciu
projektov, nastavovanie priorit a zabezpelenie kontinuity aktivit. Bez
strategického ramca moZe dochadzat k nadmernej zatazi jednotlivcoy,
duplicitnym aktivitdm a nedostatocnej priprave na buduce vyzvy.

3. Nedostatok odbornych a manazZérskych kapacit - Malé timy cCasto
nemaju Specialistov v kluCovych oblastiach, akymi su projektovy
manazment, administrativa, komunikacia, financie, pravne otazky (i
stratégia rozvoja organizacie. Tento deficit odbornosti obmedzuje
schopnost rozvijat komplexné projekty, efektivne ich riadit’ a reagovat na
nepredvidané situacie. V doésledku toho su organizacie nutené riesit
mnozstvo uloh ad hoc, ¢o Casto vedie k vyCerpaniu pracovnikov a zniZeniu
kvality poskytovanych sluzieb.

4. Neexistujuca fundraisingova stratégia a slaba identifikacia zdrojov -
VacdSina rémskych MVO nema jasne definovanu stratégiu ziskavania
financnych prostriedkov a nezameriava sa systematicky na rozSirenie
portfélia donorov. Absencia planovania v oblasti fundraisingu zniZuje ich
schopnost’ dlhodobo udrzatelne realizovat' aktivity a rozvijat svoje
programy.

5. Finan€na zavislost’ od jedného zdroja - VacsSina MVO je zavisla od
jedného hlavného zdroja financovania, najCastejSie verejnych dotacii.
Takato koncentracia rizika ohrozuje ich nezavislost a mdze viest k strate
stability v pripade zmeny politickych priorit alebo podmienok financovania.
Organizacie tak Casto nemaju dostatoCnu flexibilitu reagovat na nové
potreby alebo inovovat svoje sluzby.
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6. Obmedzené kapacity pre partnerstva a spolupracu - Nedostatok
skusenosti s budovanim koalicii, slabé jazykové kompetencie a obmedzené
medzindrodné kontakty vyrazne limitujd moZnosti MVO rozSirovat
pbsobenie, nadvazovat externé partnerstva a ziskavat nové know-how. To
obmedzuje ich pristup k modernym metodikam, inovaciam a prilezitostiam
na vzdelavanie Ci spolupracu so skdsenymi organizaciami zo zahranicia.

7. Nizka viditelnost a reputacia v komunite a v spolocnosti - Okrem
nedostatku komunikacnych nastrojov méZe slaba aj samotna percepcia
organizacie v miestnych komunitach. Bez aktivheho budovania dévery a
uznania v cielovej komunite méze byt tazké mobilizovat ucastnikov
projektov, ziskavat dobrovolnikov alebo podporu pre iniciativy. Nizka
reputacia Casto limituje aj moznosti partnerstva s inymi organizaciami a
inStituciami. NavySe, slaba viditelnost v SirSej spolo¢nosti méze viest k
nedostatoCnému pochopeniu a oceneniu prace rémskych MVO, ¢o znizuje
Sance na podporu zo strany médii, donorov a politickych ¢i verejnych
institucii.

8. Nedostatok cielenej podpory zo strany nadacii - Na Slovensku
chybaju nadacie, ktoré by cielene podporovali budovanie kapacit rémskych
organizacii. VacSina dostupnych grantovych programov sa zameriava bud
na konkrétne projekty, alebo na SirSie socidlne témy, no bez osobitného
zohladnenia potrieb menSinovych organizacii. Absencia takto Specifickej
podpory obmedzuje moznost MVO investovat do interného rozvoja,
vzdelavania pracovnikov, modernizacie infrastruktury Ci zlepSenia procesov.
Organizacie tak casto zostavaju zavislé od kratkodobych projektov, co
komplikuje dlhodobé planovanie, zvySuje riziko vyhorenia timu a spomaluje
celkovy rozvoj komunit, ktorym sldzia.

Napriek tomu, Ze malé romske mimovladne organizacie maju silnd komunitnu
vazbu a potencial reagovat na lokalne potreby, ich si¢asna situacia poukazuje na
vyznamné kapacitné a institucionalne nedostatky. Aby mohli naplno vyuzivat svoj
potencial a dlhodobo prispievat k rozvoju komunit, je pre nich nevyhnutné
zabezpecdit' stabilné financovanie, posilnit odborné a manazérske kapacity,
zaviest' strategické planovanie a rozvinut schopnosti v oblasti komunikacie,
fundraisingu a partnerstiev. Len tak mdézu tieto organizacie ziskat' pevnejSie

postavenie v ob¢ianskom sektore a efektivnejsie napifiat svoje poslanie.

Pocet aktivnych romskych odbornych organizacii s celoslovenskou pésobnostou
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zostava stale velmi nizky. Tento nedostatok znamena, Ze v obCianskom sektore
Casto absentuje autenticka perspektiva, ktora by vychadzala priamo z komunit a
z ich vlastnych odbornych skusenosti. Bez silnych odbornych rémskych
organizacii sa totiz straca hlas, ktory by dokazal presne artikulovat potreby, vyzvy
a priority romskych komunit v SirSsom spolo¢enskom kontexte.

V dbsledku toho tuto ulohu ciastoCne preberaju nerémske mimovladne a
cirkevné organizacie, ktoré sa prevazne zameriavaju na terénnu pracu,
poskytovanie sociadlnych sluzieb a podporu komunitnych projektov. Hoci tieto
organizacie plnia vyznamnu prakticka funkciu a prinasaju okamzitd pomoc, ich
Cinnost’ Casto nepostihuje SirSie systematické otazky. Menej reflektuju potrebu
komplexného vyskumu, monitoringu a advokacnych aktivit, ktoré su vsak
nevyhnutné pre odhalovanie Strukturalnych problémov, tvorbu efektivnych
politik a dosiahnutie dlhodobej zmeny postavenia réomskych komunit v
spolocnosti.

Nedostatok silnych rémskych odbornych aktérov teda znamena viacero
problémov:

1.0bmedzent reprezentaciu - Hlas rémskych komunit je vo verejnom a
odbornom diskurze slabSie zastupeny, o méze viest k nespravnym alebo
neuplnym interpretaciam ich potrieb a situacie.

2.Neucinnost’ stratégii - Bez odbornych organizacii schopnych prinasat
autenticku skusenost” a hlbSie pohlady, pripravovat’ odporucania a viest
advokacné kampane, je tazké iniciovat strategické a udrzatelné rieSenia
problémov, ktorym rémske komunity Celia.

3.Zavislost na externych aktéroch - Neromske organizacie Casto plnia rolu
sprostredkovatela alebo ,nastroja pomoci’, co mdze limitovat priestor pre
komunitami vedené rozhodovanie a vlastnu aktivnu iniciativu.

Pre zachovanie dlhodobej efektivity a spravodlivosti je preto klucové podporovat
vznik a rozvoj odbornych rémskych organizacii. Takéto organizacie zohravaju
viacero nezastupitelnych dloh. NielenZe dokazu promptne reagovat na aktualne
potreby rémskych komunit - ¢i uz ide o vzdelavanie, zamestnanost, byvanie
alebo socialne sluzby -, ale zaroven poskytuju priestor na systematickd analyzu
problémov, ktoré tieto komunity postihuju. Okrem toho mézu tieto organizacie
sluzit' ako platforma pre presadzovanie politickych a legislativnych zmien, ktoré
moZu zlepsit Zivotné podmienky a zabezpecit rovnaké prilezitosti pre vSetkych.
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Ich odborna expertiza by umoznila identifikovat dlhodobé trendy a rizika, ¢im by
sa predchadzalo neefektivnym rozhodnutiam.

KliCovym aspektom je zabezpelenie udrZzatelného rozvoja inkluzivneho
komunitného Zivota, teda budovanie miestnych sieti, posilfiovanie socialnej
kohézie a podporovanie participacie Rdmov na rozhodovacich procesoch. Takato
podpora by nielenze zvySila efektivitu intervencii, ale zaroven by prispela k
spravodlivejSiemu a inkluzivnejSiemu spolocenskému prostrediu, kde su hlasy
marginalizovanych komunit aktivne poc¢uvané a reSpektované.
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Medzi planmi a skuto&nostou: Socialne vyligenie rémskej mladeZe v Ceskej republike

V uplynulych rokoch vzniklo v Ceskej republike niekolko strategickych
dokumentov, ktoré sa venuju problematike deti a mladeze, vzdelavaniu,
socialnym nerovnostiam a rovnosti prilezitosti. Tieto dokumenty nielen
vymedzuju smerovanie Statnej politiky v danych oblastiach, ale tiez odrazaju
vyvoj v pristupe k rovnosti a inkldzii, najma vo vztahu k mladym ludom z
marginalizovanych skupin. Napriek tomu, Ze vSetky dokumenty vo vacsej (i
mensej miere deklaruju zaujem o zranitelné skupiny mladeZe, konkrétne
zmienky o romskej mladezi sa v nich objavuju skor sporadicky alebo az v
neskorsich dokumentoch.

m Romska mladez vo viadnych dokumentoch

Prvym zo spominanych dokumentov je Stratégia pre mladez na obdobie 2014~
2020, ktort pripravilo Ministerstvo 3kolstva, mlddeZe a telovychovy (MSMT).
Dokument vznikal v rokoch 2012 az 2013 a deklaroval zamer podporovat rovné
prilezitosti, pricom ako cielovd skupinu spomina takzvanu mladez s
obmedzenymi prilezitostami. Stratégia bola implementovana do roku 2020, no
jej zaverecné vyhodnotenie ukazuje skor vSeobecné ramce nez cielené opatrenia.
Stratégia sa nakoniec rozvinula do Koncepcie podpory mladeZe 2014-20208,
ktora vymedzovala priority v oblasti prace s mladezou a podpore neformalneho
vzdelavania. Aj tato koncepcia pracuje s pojmom rovnosti, no bez konkrétnych
nastrojov. zameranych na etnické mensSiny. Proces tvorby bol riadeny
medzirezortnou pracovnou skupinou, no nedochadzalo k hibSej participacii
mladych ludi, najma z marginalizovanych skupin.

Vyznamnym dokumentom je tieZ Stratégia vzdelavacej politiky CR do roku
2030+2, ktord bola schvalena vlddou v oktébri 2020. Na jej priprave sa podielala
odborna expertna skupina pod vedenim Karla Gargulaka a n&sledne MSMT. T4to
stratégia prinaSa déraz na zniZzenie nerovnosti vo vzdelavani, podporu
.wellbeingu” a modernizaciu vyucby. Dokument ma platnost do roku 2030 a je
povazovany za kluCovy pre smerovanie Ceského Skolstva. Napriek tomu, Ze
spomina znevyhodnenych Ziakov, konkrétne cielenie na rémsku mladez v nom
nie je systematické.

8 Ministerstvo Skolstva, mladeZe a telovychovy. Strategie vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+. Praha: MSMT, 2020.

9 Ministerstvo Skolstva, mladeZe a telovychovy. Koncepce podpory
mlédeZe na obdobi 2014-2020. Praha: MSMT, 2014.
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Dlhodoby zamer vzdelavania a rozvoja vzdelavacej stastavy CR 2023-20271°
nadvazuje na Stratégiu 2030+ a konkretizuje niektoré jej priority. Vznikol na péde
MSMT a bol schvéleny v roku 2023. Zadmer sa venuje dostupnosti pred$kolského
vzdelavania, jazykovej pripravenosti a rozvoju podpornych opatreni, o ma
priamy dopad na deti a mladeZz z romskych komunit. Napriek tomu, Ze ide o
dokument s najaktualnejSim dopadom, jeho implementacia sa eSte len realizuje
a dopady na rémske deti bude potrebné dalej vyhodnocovat.

NajprogresivnejSim dokumentom v tejto oblasti je Stratégia rovnosti,
zaclenenia a participacie Rémov 2021-2030"", ktoru pripravil Urad viady CR -
Sekcia pre ludské prava a v roku 2021 ju schvalila vlada. Dokument vznikal v
uzkej spolupraci s rémskymi organizaciami a ¢lenmi Rady vlady pre zalezitosti
romskej mensiny. Stratégia otvorene pomenuva diskriminaciu, segregaciu a
potrebu systémovych zmien. Obsahuje kapitoly venované vzdelavaniu,
zamestnanosti, byvaniu, zdraviu, kultdre a participacii. Implementacia prebieha
priebezne, pricom aktualne (v roku 2025) prebieha jej strednodoba revizia.

Tieto dokumenty tvoria ramec, ktory nielenze definuje smerovanie jednotlivych
politik, ale odraza aj posun v mysleni o rovnosti - od univerzalneho pristupu k
cielenému a citlivému zasahu. V centre pozornosti tejto komparacie stoji otazka,
ako je romska mladez ponata v tychto konceptoch, aké nastroje su pre nu
urCené a do akej miery sa tieto dokumenty odliSuju v ich konkrétnosti a
vymahatelnosti opatreni. Zaroven sa ukazuje, zZe efektivna inklUzia rémskej
mladeZe sa neda chapat len ako zalezitost jedného rezortu ¢i jedného nastroja,
ale vyzaduje si prepojenie vzdelavacich, socialnych, kultdrnych i participativnych
politik.

m Od deklaracie rovnosti po jej spornu implementaciu do praxe

Tento text dopifa aj kvalitativny prieskum medzi viac ako patdesiatimi mladymi
Rémami z réznych krajov Ceskej republiky. Jeho ciefom bolo zistit ich aktuélne
potreby, vizie a oCakavania. Respondenti uvadzali nielen systémové prekazky vo
vzdelavani, ale aj priame skusenosti s diskriminaciou, nedostatkom podpory a
pocitom neviditelnosti. Hlavné témy, ktoré z vypovedi vyplynuli, zahffali rovny
pristup ku vzdelaniu, potrebu Skolskych pomocok, doucovania, prijatie
vacSinovou spolocnostou a posilnenie rémskej identity.

10 Ministerstvo Skolstva, mladeZe a telovychovy. Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy Ceské republiky 2023-2027. Praha: MSMT, 2023.

11 Urad vlady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti, zaclen&ni a participace
RomU 2021-2030. Praha: Utad vlady CR, 2021.
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Citaty ako: ,Potrebujeme mat rovnaké Sance na kvalitné vzdelanie ako ostatni”
alebo ,Rémska histéria by sa mala ucit v Skolach” jasne ukazuju, Ze poZiadavky
mladych Romov nie sU nadsStandardné, ale odrazaju zakladné prava kazdého
mladého cloveka. Ich hlas je dbleZitym korektivom k formalnym stratégiam a v
tejto $tudii bude priebe?ne dopifat pohlad na oficidlne dokumenty o perspektivu
samotnych mladych Romov.

E Rovny pristup ku vzdelavaniu

Rovnost'v pristupe k vzdelavaniu je jednym z najCastejSie opakovanych principov
naprieC vSetkymi strategickymi dokumentmi, ktoré boli analyzované. Tento
princip je kli¢ovym predpokladom pre socialnu inkluziu a rozvoj potencialu
mladych ludi z marginalizovanych skupin, najma romskej mladeze.

Stratégia pre mladez 2014-2020 aj Koncepcia Statnej politiky pre oblast deti a
mladeze 2014-2020, ktoré pripravovalo Ministerstvo Skolstva, mladeze a
telovychovy (MSMT), pracuju s pojmom ,mlade? s obmedzenymi prileZitostami®.
V dokumentoch sa uvadza, Ze ciefom je ,ulahCit ich zallenenie do spolocnosti,
okrem iného prostrednictvom zabezpelenia pristupu ku kvalitnému
vzdeldvaniu“?. Stratégia pre mladez dalej konstatuje: ,Mladi Iudia s
obmedzenymi prilezitostami Celia prekazkam, ktoré im brania plne sa zapojit do
spolocnosti, a preto je potrebné im vytvorit Specificki podporu.”™ Tieto
formulacie su vSak skbr vSeobecné a neobsahuju konkrétne nastroje zamerané
na romskych Ziakov a Studentov.

Vyrazny posun vo formulovani problémov i navrhov opatreni prinasa Stratégia
vzdeldvacej politiky CR do roku 2030+, schvéalena v roku 2020. Dokument, ktory
vznikol na MSMT za spoluprace odbornikov z akademickej i neziskovej sféry,
uvadza: ,Nerovnosti v pristupe ku kvalitnému vzdelavaniu su jednou z hlavnych
prekdZok rozvoja Ceského $kolstva.”'* Dalej zddrazfiuje potrebu podporovat
Skoly, ktoré vzdelavaju Ziakov z r6znorodych socialnych a kultdrnych prostredi, a
zapdjat rodiny a komunity do vzdelavacieho procesu. Stratégia si kladie za ciel
,Znizenie vplyvu socioekonomického zdzemia na vzdeldvacie vysledky"™ a
,Zvysenie relevantnosti vzdeldvania pre Zivot kazdého Ziaka"'®.

12 Ministerstvo Skolstva, mladeze a telovychovy. Koncepce podpory
mladeZe na obdobi 2014-2020. Praha: MSMT, 2014, s. 15

13 Ministerstvo Skolstva, mladeze a telovychovy. Koncepce podpory
mladeZe na obdobi 2014-2020. Praha: MSMT, 2014, s. 17

14 Ministerstvo Skolstva, mladeZze a telovychovy. Strategie vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+. Praha: MSMT, 2020, s. 6

15 Ministerstvo Skolstva, mladeZze a telovychovy. Strategie vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+. Praha: MSMT, 2020, s. 13.

16 Ministerstvo Skolstva, mladeZe a telovychovy. Strategie vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+. Praha: MSMT, 2020, s. 13.
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Dlhodoby zdmer vzdeldvania a rozvoja vzdeldvacej sustavy CR 2023-2027
nadvazuje na predchadzajuce strategické smerovanie a konkretizuje priority v
oblasti podpory deti zo znevyhodneného prostredia. Spomina napriklad
.ZvySovanie dostupnosti predsSkolského vzdelavania v lokalitach s vySSim
podielom socidlne znevyhodnenych deti*'’, ,zabezpecenie systematickej podpory
jazykovej pripravenosti deti s odliSnym materinskym jazykom“® a ,rozvoj
kompetencii pedagogickych pracovnikov pre pracu v inkluzivnom prostredi*'®.
Dokument opakovane pripomina vyznam ranej starostlivosti a podpory Skolskej
dochadzky uz od utleho veku. Vyrazne sa tu objavuje aj déraz na spolupracu s
asistentmi pedagdga a Skolskymi psychologmi.

Celkom konkrétne zameranie na romsku mladeZ prinasa Stratégia rovnosti,
zaClenenia a participacie Rbmov 2021-2030, pripravovana Sekciou pre ludské
pradva Uradu viddy CR. V kapitole Vzdelavanie sa uvadza: ,Ciefom je znizit
vzdelanostné nerovnosti medzi rémskymi a nerdmskymi detmi a mladezou
prostrednictvom opatreni v oblasti predskolského, zakladného, stredného i
terciarneho vzdelavania."®

Stratégia dalej Specifikuje: ,Podpora rémskych deti musi zacinat uz v
predskolskom veku a pokracovat systematicky pocas celého vzdelavacieho
cyklu.”?" Dokument taktiez zavadza opatrenia ako ,podpora predskolského
vzdelavania deti z vyluCenych lokalit”, ,podpora doucCovania a mentoringu na
zakladnych a strednych Skolach” a ,vytvorenie rdémskych Stipendijnych
programov“??2, Déraz je kladeny aj na zabezpecenie podpornych profesii a
inkluzivnych opatreni priamo v Skoldch vratane posilfiovania kompetencii
ucitelov v oblasti kultdrnej citlivosti a prace s predsudkami.

Kvalitativne data z prieskumu medzi viac nez 50 mladymi Rémami potvrdzuju, ze
prave pristup ku vzdelaniu, reSpektujice prostredie v Skole a konkrétna
materialna podpora (napriklad Skolské pomécky, doucovanie ¢i pristup na
internet) sU vnimané ako Uplne zasadné pre ich dalSi rozvoj. Jeden z
respondentov n&sho prieskumu uviedol: ,Skola ma byt miestom bezpetia, nie
strachu.” Iny dodava: ,Potrebujeme dostatok financii na Skolské pomdcky,
napriklad zosity, knihy.”

17 Ministerstvo Skolstva, mladeZe a telovychovy. Dlouhodoby zdmér vzdélavani a
rozvoje vzd&lavaci soustavy Ceské republiky 2023-2027. Praha: MSMT, 2023, s. 30.
18 Ministerstvo Skolstva, mladeZe a telovychovy. Dlouhodoby zamér vzdélavani a
rozvoje vzd&lavaci soustavy Ceské republiky 2023-2027. Praha: MSMT, 2023, s. 31.
19 Ministerstvo Skolstva, mladeze a telovychovy. Dlouhodoby zdmér vzdélavani a
rozvoje vzd&lavaci soustavy Ceské republiky 2023-2027. Praha: MSMT, 2023, s. 45.
20 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
zatlenéni a participace Romd 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 33.

21 Urad vlady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
zatlenéni a participace Romd 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 33.

22 Urad vlady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
zatlenéni a participace Romd 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 34-35.
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Z vysSie uvedeného vyplyva, Ze hoci sa strategické dokumenty postupne
posuvaju k vacSej konkrétnosti a dérazu na rovnost, skuto¢né naplnenie tychto
principov v kazdodennej Skolskej praxi zostava vyzvou. Chybaju napriklad
zavazné indikatory plnenia opatreni, systémova motivacia Skdl k inkldzii a Casto
aj koordindcia medzi jednotlivymi nastrojmi podpory. Ulohou do dalSieho
obdobia je preniest deklaracie do udrzatelnej praxe a zabezpecit, aby sa
opatrenia redlne dotykali prave tych deti a mladych ludi, ktori to najviac
potrebuju, a to vratane romskej mladeze.

yR:¥ Segregacia a inkluzivne prostredie

Kym v prvych dvoch dokumentoch z roku 2014 je pojem segregacie bud Uplne
chybajuci, alebo iba naznaceny, od Stratégie 2030+ sa stava klucovym
problémom, ktory vyZzaduje systémovu odpoved. Dokument otvorene konStatuje:
,Segregacia deti na zaklade socidlneho ¢i etnického pdvodu zhorSuje nielen ich
vzdelavacie vysledky, ale aj déveru v spravodlivost systému.”?® Tymto sa diskurz
zretelne posuva od bagatelizacie k otvorenému pomenovaniu nerovnosti.

Dlhodoby zamer 2023-2027 nadvazuje na tento ramec a dalej rozvija nastroje
pre vytvorenie inkluzivneho Skolského prostredia. Zavadza koncepty
.nkluzivneho Skolského prostredia”, ktoré je zalozené na spolupraci
pedagogickych a podpornych profesii, a ,medzistupfiového clanku podpory”
medzi Skolami a Statom. Déraz je kladeny na odborné kapacity $kol, podporu
heterogénnych tried, ale aj na intervencie vo vylucenych lokalitach. Dokument
konkretizuje potrebu ,cielovej podpory skdl s kumulaciou Ziakov so socialnym
znevyhodnenim” vratane dostupnosti Skolskych psycholégov, asistentov
pedagdga a komunitnych pracovnikov.

Stratégia rovnosti, zaclenenia a participacie Rémov 2021-2030 ide v tematizacii
segregacie najdalej. Vo svojej vzdelavacej kapitole uvadza: ,Priestorova
segregacia vo vzdelavani je vysledkom dlhodobo tolerovanych systémovych
nerovnosti, ktoré vedd k podhodnocovaniu kvality vyucby v segregovanych
Skolach.”* Tento vyrok predstavuje délezity milnik v Ceskom strategickom
uvazovani, kedze explicitne pripusta spoluzodpovednost Statu a institucii za
udrziavanie nerovnosti.

23 Ministerstvo Skolstva, mladeze a telovychovy. Strategie vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+. Praha: MSMT, 2020, s. 11.

24 Urad vlady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
zatlenéni a participace Romd 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 33.

22



Medzi planmi a skuto&nostou: Socialne vyligenie rémskej mladeZe v Ceskej republike

Dokument tiez odporu€a monitoring miery segregacie na urovni Skél a
zriadovatelov a zverejfiovanie relevantnych dat. Opatrenia ako ,analyza
priestorového rozmiestnenia rémskych Ziakov”, ,vytvaranie desegregacnych
planov” alebo ,alokacia prostriedkov podla miery znevyhodnenia” predstavuju
krok smerom k transparentnosti a adresnosti politik.

Skusenosti mladych respondentov prieskumu tento obraz potvrdzuju. Mnohi
uvadzaju, Zze navstevovali Skoly, kde bola vacsina deti rémskeho pbévodu, a Ze
kvalita vyucby bola nizSia:

.V Skole nas ucili inak ako ostatnych. Malo sme pisali, takmer sme necvicili.” Iny
respondent zhrnuje: ,Boli sme oddeleni, hoci sme byvali blizko beznej Skoly.”

Vzhladom na tieto skutocnosti je nevyhnutné, aby sa opatrenia proti segregacii
nestali iba formalitou. Klicova je aj uloha inSpekcie, ktora by mala sledovat
nielen vykonnost $kdl, ale aj mieru etnickej a socidlnej diverzity tried. Dalej je
potrebné zaviest systémové stimuly pre Skoly, ktoré preukazatelne pracuju na
desegregacii a inkluzii, a to nielen v oblasti financovania, ale aj v ramci uznania
kvality.

Z vySSie uvedeného je zrejmé, ze zatial Co stratégie zacinaju pomenovavat
segregaciu ako problém, praktické dopady zatial zostavaju obmedzené. Bez
doésledného uplatfiovania navrhovanych opatreni, podpory Skl a komunitnych
sieti a spoluprace s rodi¢mi z romskych komunit nemozno ocakavat vyznamny
posun. Napriek tomu je potrebné ocenit, Ze dokumenty ako Stratégia 2030+ a
Stratégia rovnosti Rbmov predstavuju délezity krok smerom k spravodlivejSiemu
vzdelavaciemu systému.

E Participacia mladych ludi

Participacia mladych Iludi je deklarovana ako klu€ova hodnota napriec
strategickymi dokumentmi, avSak miera konkrétnosti a systémového uchopenia
sa lisi.

Stratégia pre mladez 2014-2020 i Koncepcia Statnej politiky pre oblast deti a
mladeze 2014-2020 uvadzaju ciele ako ,podpora aktivneho obcianstva“,
LVvytvaranie podmienok pre participaciu mladych ludi a ,Struktdrovany dialég s
mladezou"®.

25 Ministerstvo Skolstva, mladeze a telovychovy. Koncepce podpory
mladeZe na obdobi 2014-2020. Praha: M3MT, 2013, s. 18-19.
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Dokumenty vSak neuvadzaju konkrétne mechanizmy, ako ma byt participacia
zabezpelena, ani akym spdsobom bola mladez zapojena pri tvorbe samotnej
stratégie. Absencia informacii o zastupeni mladych ludi z marginalizovanych
skupin vratane Rémov signalizuje, Ze participacia bola chapana prevazne v
univerzalistickom ramci.

Stratégia vzdelavacej politiky CR do roku 2030+ i Dlhodoby zdmer 2023-2027
kladu dbéraz na délezitost’ spoluprace so ziakmi a ich rodi¢mi, avSak chybaju
konkrétne opatrenia na podporu participacie mladych ludi z vyluc¢enych komunit.
V dokumentoch sa objavuju vyzvy na zapajanie ziackych parlamentov a rozvoj
takzvanych makkych zrucnosti spojenych s obcianskou angaZovanostou, ale nie
v nich je reflektovana potreba cielovej podpory pre mladych ludi, ktori Celia
diskriminacii alebo znevyhodneniu.

Vyrazne diferencovanejSi pohlad prindSa Stratégia rovnosti, zaclenenia a
participacie Rbmov 2021-2030, kde je participacia rémskej mladeze explicitne
formulovana ako ,nastroj zmocnenia, prostriedok na zmenu postoja vacsinovej
spolocnosti, a zaroven zaruka legitimity prijatych politik”.

Dokument navrhuje vytvorit podmienky pre vznik regionalnych mladeznickych
platforiem, podporu participativnych rozpoctov v obciach s vySSim podielom
romskeho obyvatelstva a systém podpory mladych lidrov z rdmskych komunit.
Stratégia zaroven konstatuje, Ze jednou z prekazok aktivnej participacie je ,nizka
dévera mladych Rémov vo verejné institicie® a ze je nevyhnutné budovat
dlhodobé Struktury, ktoré umoznia ich trvalé a zmysluplné zapojenie. Ako uvadza
dokument: ,Mladi Rbmovia maju byt nielen objektom, ale aj subjektom zmien,
ktoré sa ich tykaju.”?” Kvalitativny prieskum medzi mladymi Rémami tdto potrebu
potvrdzuje. Respondenti opakovane spominali, ze nie su prizyvani k
spolurozhodovaniu a ¢asto ani nevedia, ze by taky proces existoval. Jeden z nich
uviedol: ,Ked sa nie€o rozhoduje o nas, my o tom nevieme. Nikto sa nas nepyta.”

Z hladiska buduceho vyvoja je nevyhnutné vytvorit poradné Struktury, ako je
Rada rémskej mladeze, podporovat rozvoj mladeznickych organizacii a
predovSetkym zabezpecit, aby mladi Romovia mohli participovat na tvorbe
politik v prostredi, ktoré je bezpecné, otvorené a podporujuce.

26 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské préava. Strategie rovnosti,
zaclenéni a participace Rom{l 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 29.
27 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské préava. Strategie rovnosti,
zaclenéni a participace Rom{l 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 29.
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m Medzinarodna spolupraca a implementacia

VSetky analyzované dokumenty deklaruju potrebu medzirezortnej spoluprace,
avsak miera jej konkretizacie sa v nich znacne liSi. Stratégia vzdeldavacej politiky
CR do roku 2030+ i Dlhodoby zamer 2023-2027 upozorfiuji na nevyhnutnost
koordinacie medzi Skolami, zriadovatelmi, socidlnymi sluzbami a dalSimi aktérmi.
Tato spolupraca je vSak formulovana skdér ako odporucanie bez vyhradenia
konkrétnych zodpovednosti ¢i evaluacnych nastrojov.

Naopak, Stratégia rovnosti, zallenenia a participacie Rémov 2021-2030
poskytuje ovela Strukturovanejsi ramec. Uvadza konkrétne opatrenia s
priradenim zodpovednych institucii, Casovym ramcom i metédou monitoringu.
Napriklad opatrenie 3.2.1 stanovuje: ,Ministerstvo Skolstva, mladeZze a
telovychovy zabezpeci kazdoro¢ny monitoring vzdelavacich vysledkov romskych
Ziakov.”?® Dalej sa konstatuje, e Urad vlddy ,koordinuje zber dat o rémskej
populdcii naprie¢ rezortmi*?®, a to vratane vytvorenia jednotnej metodiky pre
zber etnicky citlivych dat v sulade s ochranou osobnych udajov. Dokument tiez
definuje ulohu krajskych uradov, obecnej samospravy i verejnej spravy pri
realizacii opatreni v teréne.

Okrem toho je v nom tiez jasne stanovena poziadavka na evaluaciu:
,Implementacia bude pravidelne vyhodnocovana a aktualizovana na zaklade dat,
vyskumov a participativnych konzultacii s cielovymi skupinami.”*® Tento pristup je
vyrazne pokrocilejSi neZ vSeobecné formulacie ostatnych dokumentov a
predstavuje realny zaklad pre efektivnu realizaciu politik.

Prave doOsledné nastavenie zodpovednosti a pravidelného monitoringu je z
pohladu romskej mladeze kiucové. Mladi fudia v prieskume upozornovali na to,
Ze stratégie Casto zostavaju iba na papieri. Ako uviedol jeden z respondentov:
,UZ sme poculi vela slubov, ale ni¢ sa nezmenilo. Chceme vidiet vysledky.” Dalsi
doplnil: ,Nestali napisat dokument, musi sa nieCo diat."” Zabezpecenie
medzirezortnej spoluprace tak nesmie byt len formalnou deklaraciou, ale
realnym nastrojom pre vykondvanie zmien v Zivotoch mladych ludi vratane tych z
romskych komunit.

28 Urad vlady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
za¢len&ni a participace Rom(l 2021-2030. Praha: UFad vlady, 2021, s. 87-89.
29 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
za¢len&ni a participace Rom(l 2021-2030. Praha: UFad vlady, 2021, s. 87-89.
30 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské prava. Strategie rovnosti,
zaclenéni a participace Rom{l 2021-2030. Praha: UFad vlady CR, 2021, s. 89.
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Kultarna identita a boj proti diskriminacii

Kultdrna identita a jej uznanie predstavuju zakladny predpoklad pre rozvoj
sebavedomia, dostojnosti a spolupatricnosti mladych Romov. Vadsina
strategickych dokumentov Ceskej vlady napriek tomu venuje tejto oblasti len
okrajovu pozornost'alebo ju Uplne opomina.

Stratégia pre mladez 2014-2020 a Koncepcia mladeze sa kulturnej identite
venuju len vSeobecne prostrednictvom pojmov ako ,0sobnostny rozvoj” alebo
.volnocasové aktivity”, no bez zmienky o potrebe podpory kulturnej diverzity Ci
identity Specifickych skupin.

Stratégia vzdelavacej politiky 2030+ tematizuje kulturne zaclenenie iba v
suvislosti s jazykovou podporou deti s odliSnym materinskym jazykom a
podpornymi opatreniami vo vzdelavani, nie vSak ako sucast SirSieho pristupu ku
kulturnym pravam alebo reprezentacii mensinovych identit v Skolach.

Naopak, Stratégia rovnosti, zaClenenia a participacie Robmov 2021-2030 prinasa
vyraznd zmenu. Dokument venuje kulturnej identite samostatnu kapitolu a
uvadza, ze ,rémska kultdra, jazyk a histéria su neoddelitelnou sucastou
kultirneho dedi¢stva Ceskej republiky“3' a mali by byt za¢lenené do vzdelavania,
kultdrnych politik i verejného priestoru. Dalej odporuca, aby sa rémska kulttra
stala prirodzenou sucastou kultirnej ponuky verejnych institucii*? Tato
formulacia ma zasadny vyznam, pretoze uznanie romskej identity ako sucasti
narodného dedic¢stva legitimizuje pritomnost R6mov vo verejnom priestore a
podporuje ich dbéstojnost. Dokument tieZ upozornuje na potrebu podpory
mladych rémskych umelcov, kultdrnych projektov a vzdelavania v romskom
jazyku.

Stratégia navySe zavadza Specificku kapitolu venovanu fenoménu anticiganizmu,
ktory definuje ako ,hlboko zakorenenu formu rasizmu, ktora sa prejavuje v
inStitucionalizovanej diskriminacii, verejnych stereotypoch a fyzickom i
verbalnom nésili“®®, Tymto krokom sa Ceska republika priblizuje eurépskym
Standardom, ktoré volaju po explicitnom uznani a pomenovani Strukturalnej
diskriminacie voc¢i Robmom.

Dokument navrhuje konkrétne opatrenia na sledovanie vyskytu anticiganizmu
vratane zberu dat o diskriminacnych incidentoch, posilfiovania pravneho
povedomia medzi Rédmami a Skoleni pracovnikov verejnej spravy v oblasti
rovnosti a nediskriminacie.

31 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské préva. Strategie rovnosti,
zaclenéni a participace Rom{l 2021-2030. Praha: UFad viady CR, 2021, s. 27.
32 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské préva. Strategie rovnosti,
zaclenéni a participace Rom(l 2021-2030. Praha: Ufad viady CR, 2021, s. 27-28.
33 Urad viady Ceskej republiky, Sekcia pre ludské préva. Strategie rovnosti,
zaclenéni a participace Rom{l 2021-2030. Praha: UFad viady CR, 2021, s. 34.
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Zaroven apeluje na meédia, aby prestali reprodukovat stereotypné a
stigmatizujuce obrazy Romov.

Kvalitativny vyskum medzi mladymi Rémami, ktory sme zrealizovali, potvrdzuje,
Ze prave oblast identity, reprezentacie a prijatia je pre nich kluc¢ova. Mnohi
respondenti uvadzali: ,Chceme byt hrdi na to, kym sme - bez posmechu” alebo
+.Rémska histéria by sa mala ucit v Skolach, nie byt tabu”. Ich vypovede ukazuju,
Ze kulturna identita nie je len otazkou folkl6ru, ale hiboko suvisi s kazdodennou
skusenostou reSpektu, alebo naopak vylucenia.

Na zaver mozno konsStatovat, ze iba Stratégia rovnosti Rbmov chape kultdrnu
identitu a boj proti diskriminacii ako neoddelitelnu sucast socialnej inkluzie. Je
vSak potrebné, aby sa tato perspektiva premietla aj do dalSich strategickych
dokumentov a rezortnych politik - od Skolstva po kultdru, od mladeznickej
politiky po média. Len tak bude mozné vytvarat skutocne inkluzivne prostredie,
kde budu mat mladi Rédmovia moznost nielen prezit, ale aj rast, tvorit a
ovplyviiovat podobu spolocnosti, v ktorej Zijd.

Z.aver

Porovnanie jednotlivych dokumentov ukazuje, ze vyvoj verejnej politiky smerom
k inkluzivnemu a rovnému pristupu pre romsku mladez postupne prechadza od
vSeobecnych vyziev k adresnym opatreniam. Dokumenty do roku 2020 pracuju
prevazne vo vseobecnych kategériach a s univerzdlnou terminolégiou. Od
Stratégie 2030+ a najma vdaka Stratégii rovnosti Romov 2021-2030 vsSak
dochadza k otvorenému pomenovaniu bariér, zodpovednosti a k formuldcii
konkrétnych intervencii.

Ddélezitym aspektom do buducnosti zostava prepojenost jednotlivych stratégii -
nielen na Udrovni hodndt, ale predovSetkym na Udrovni implementacie,
monitoringu a financovania. Ak maju byt vizie inkluzivnej spolo¢nosti naplnené,
nestaci, aby dokumenty existovali - je potrebné, aby sa stali kazdodennym
nastrojom rozhodovania, planovania a hodnotenia dopadov verejnej politiky na
mladych fudi, ktori sa v nej stale pohybuju na okraji.

Zaroven sa ukazuje, Zze bez priameho zapojenia samotnych mladych Rémov do
planovania, evaluacie a realizacie politik nie je mozné dosiahnut dlhodobo
udrzatelny pokrok. Vyzvou teda zostava nielen dosledné plnenie uz existujucich
zavazkov, ale aj budovanie dbvery, podpornych Struktur a priestoru pre
autenticky participaciu. Iba vtedy sa inkldzia stava skutoCnou a nie iba
deklarovanou sucastou verejného zivota.
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Perspektivy a cesty podpory rémskej mladeZe na Slovensku a v Cesku

Odporucania prezentované v tejto kapitole vznikli v ramci spolo¢ného projektu
zameraného na podporu romskej mladeze, realizovaného v programe Erasmus+
v spolupraci s organizaciami eduRoma zo Slovenska a Romea z Ceskej republiky v
rokoch 2024 a 2025. Ich tvorba bola postupna, participativna a zalozena na
kombinacii réznych metdd: spolocnych fokusovych diskusii, individualnych
rozhovorov, zuc¢astneného pozorovania, seminarov a workshopov. Do procesu sa
zapojili mladi ludia, pedagoégovia, pracovnici s mladezou a odbornici na
komunitnu pracu, ¢im sa zabezpecilo, Ze odporucania odrazaju realne potreby a
skusenosti rémskej mladeze.

Participativny charakter projektu umoznil identifikovat v tejto publikacii
konkrétne vyzvy a prilezitosti, ktoré su pre mladych Rébmov klucové nielen vo
vzdelavacom kontexte, ale aj v oblasti osobného rozvoja, budovania identity,
socialnych zrucnosti ¢i environmentdlnej angaZovanosti. Mladi [udia tak mali
moznost’ aktivne sa zapojit, vyjadrit svoje nazory a skdsenosti a spoluvytvarat
odporucania, ktoré su pre nich relevantné a prakticky vyuzitelné. Tento pristup
zaroven podporuje ich sebauctu, pocit spolupatri¢nosti a schopnost samostatne
rozhodovat o svojej buducnosti.

Ciefom odporucani je vytvorit komplexny ramec podpory, ktory prepaja viaceré
oblasti - rozvoj vzdelania a kultury, posilnenie identity, podporu pedagdégov a
pracovnikov s mladeZzou, budovanie bezpelnych komunitnych priestoroy,
environmentalnu angazovanost, rozvoj digitalnej a medialnej gramotnosti,
kariérny rozvoj a obciansku participaciu. Osobitna pozornost’ je venovana
mladym ludom z vylu€enych rémskych lokalit, ktori su casto vystaveni
kombinovanym rizikdm - od segregacie a socialneho vylucenia, cez diskriminaciu
a nizke oCakavania zo strany institucii, az po environmentalne a zdravotné vyzvy
spojené s klimatickymi zmenami a nedostatocnou infrastrukturou.

Odporucania preto nezameriavaju svoju pozornost len na individualny rozvoj
mladych [udi, ale aj na podporu inkluzivheho, bezpecného a podnetného
prostredia v komunitach. Ich cielom je vytvorit podmienky, v ktorych mézu mladi
Rémovia naplno rozvijat’ svoj potencial a zaroven aktivne participovat na
spoloCenskom, kultirnom a environmentdlnom Zivote. Kazda z oblasti
odporu€ani - od vzdelania a mentoringu, cez komunitnd pracu a
environmentalne aktivity, po digitalne kompetencie a obfiansku participaciu - je
navrhnuta tak, aby spolu tvorila uceleny systém podpory, ktory reaguje na
konkrétne potreby romskej mladeze, a zaroven posilfiuje celd komunitu.
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Nasledujuca kapitola preto predstavuje konkrétne odporucania rozdelené do
tematickych blokov, ktoré poskytuju prakticky ramec pre pedagégov,
pracovnikov s mladezou, odbornikov na komunitnu pracu a vsetkych, ktori sa
snazia vytvarat inkluzivne a podporné prostredie pre

romsku mladez. Tymto spbésobom sa odporucania stavaju nielen teoretickym
vychodiskom, ale aj praktickym nastrojom pre aktivnu podporu mladych ludi a
pre zodpovedné budovanie silnych a udrzatelnych komunit.

Tento ramec je urCeny ako vychodisko pre tvorbu dlhodobo udrzatelnych politik
na podporu rémskej mldde’e na Slovensku a v Ceskej republike, ktoré
systematicky reflektuju potreby rémskych komunit, a zaroven umoznuju mladym
ludom naplno rozvijatt svoj potencidl v duchu inklUzie, rovnosti a
environmentalnej zodpovednosti.

m Podpora vzdelavania, identity a kultary

Vzdelavanie je najddlezitejSim nastrojom, prostrednictvom ktorého méze romska
mladezZ prekonat bariéry chudoby, socialneho vylucenia a diskriminacie. Nie je to
vSak iba o prenose vedomosti - Skola je miestom, kde sa formuje identita,
sebaddOvera a hodnotovy ramec mladého ¢loveka. Ak je prostredie Skoly zaloZzené
na reSpekte, podpore a inkldzii, dokaze prebudit' motivaciu, schopnost snivat a
verit'vo vlastny potencial. Ak vSak funguje na principoch segregacie, predsudkov
a nizkych oCakavani, stava sa zdrojom frustracie, pocitu menejcennosti a pasivity.

Pre romsku mladeZz ma vzdelanie eSte hibSi vyznam - je nielen cestou k lepSim
kariérnym prileZitostiam, ale aj priestorom na posilfiovanie vlastnej kultdrnej
identity. Aj dnes sU Rdbmovia Casto vnimani len cez prizmu chudoby a socidlnych
problémov, zatial ¢o ich bohatad histéria, jazyk a kultdra zostavaju na okraji
zaujmu. Preto je nevyhnutné, aby vzdelavacie prostredie spajalo dva klucové
aspekty: inkluzivny pristup, ktory zabezpeci rovnaké prilezitosti, a podporu
kulturnej identity, ktora umozni mladym Ro6mom rast sebavedomo, uvedomele a
s hrdostou na svoje korene.

Vzdelavacie prostredie, ktoré dokaze spdjat’inkltziu a podporu kultdrnej identity,

potrebuje konkrétne kroky a opatrenia, ktoré umoznia romskej mladezi naplno
rozvijat svoj potencial.
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Odporicania

1. Podpora identity a kultary

Zahrnutie romskej histérie a jazyka do vzdelavacich osnov nie je len otazkou
kulturnej reprezentacie, je predovSetkym o budovani sebaucty mladych ludi. Ked
sa Studenti stretdvaju s obsahom, ktory odraza ich vlastny pribeh a kultdrnu
skusenost, dokazu sa so Skolou lepSie stotoZnit. Romsky jazyk pritom zostava
nositelom identity a jeho podpora pomaha mladym ludom udrzat kontakt so
svojimi korenmi.

Rovnako délezité je podporovat aktivity zamerané na kultdrnu sebareflexiu a
identitu Ziakov. Skolské a komunitné projekty venované rémskym tradiciam,
hudbe, literatdre ¢i vytvarnému umeniu umoznuju Ziakom vyjadrit sa, budovat' si
sebavedomie a ukazovat majorite bohatstvo romskej kultary.

2. RozSirenie motivaénych a osvetovych programov

Motivacné besedy s inSpirativnymi osobnostami zo sveta umenia, Sportu, vedy Ci
podnikania ponukaju mladym R6mom vzory a ukazuju im, Ze Uspech je mozny aj
napriek prekazkam. Pre majoritu predstavuju prilezitost spoznat rémsku komunitu
z novej perspektivy.

Podobne mentoringové programy s udspesnymi Rémami pomahaju Studentom
nielen v studiu, ale aj v budovani Zivotnych stratégii a sebavedomia. Pravidelné
stretnutia s mentormi umoznuju mladym cerpat z osobnych skusenosti a vidiet
konkrétne cesty k Uspechu.

3. Podpora zo strany Statu a samospravy

RieSenie segregacie skol je kluCové - segregované vzdelavanie brzdi potencial
réomskej mladeZe a prehlbuje nerovnost. Stat a samospravy musia vytvarat politiky
podporujuce zmiesSané Skoly a aktivne odmietat praktiky, ktoré vedu k vylu€ovaniu
romskych deti.

Rovnako dblezita je spolupraca s verejnymi inStituciami. Viditelnost' romskych
Studentov a tém nielen podporuje mladych, ale aj meni verejnd mienku.
Systematicka spolupraca Skol, neziskovych organizacii, komunitnych centier a
statnych & samospravnych institucii méze priniest konkrétne projekty, ktoré
podporuju inkluziu, rovnaké prilezitosti a kultrnu rozmanitost.
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m Podpora pedagégov a pracovnikov s mladezou

Kvalitné vzdeldvanie a podpora mladych ludi nie siU moZné bez silnej siete
odbornikov pedagégov, pracovnikov s mladezou a mentorov. Tito fudia nesu
nielen vedomosti, ale aj hodnoty, postoje a motivaciu. Prave ich kazdodenna
praca rozhoduje o tom, i sa vzdelavacie prostredie stane pre mladého cloveka
inkluzivnym a podpornym, alebo zdrojom frustracie a demotivacie.

V kontexte postavenia rémskej mladeze na Slovensku a v Cechach st poZiadavky
na pedagdgov a mentorov eSte narocnejSie. Musia vediet pracovat's diverzitou,
zvladat' predsudky - vratane tych nevedomych - a zaroven posilfiovat
sebavedomie Studentov. V prostredi, kde stdle pretrvava segregacia a nizke
oCakdavania, zohravaju kluc¢ovu ulohu pri zmene prave ucitelia a pracovnici s
mladezou.

Mentoring a tutoring dopifaji formalne vzdeldvanie a umoZfiuji osobnejsi
pristup. Kym ucitel pracuje s triedou ako celkom, mentor alebo tutor sa venuje
jednotlivcovi - pomaha mu rozvijat’ schopnosti, motivaciu a naviguje ho pri
dblezitych Zivotnych rozhodnutiach. Ich uloha je preto nenahraditelna.

Aby tato siet odbornikov mohla plnohodnotne fungovat, je potrebné
systematicky podporovat ich vzdelavanie, profesionalny rozvoj a motivaciu.
Nasledujuce odporucania poskytuju konkrétne kroky, ktoré umoznia
pedagdégom, pracovnikom s mladeZzou a mentorom efektivne rozvijat potencial
romskej mladeze.

Odporacania

1. Podpora a rozvoj pedagogov

a) Vzdelavanie a priprava buducich ucitelov

Pedagogické fakulty by mali klast déraz na inkldziu, multikultdrnu vychovu a pracu
s detmi zo socidlne znevyhodneného prostredia. Priprava ucitelov musi byt
prakticka a zaloZzena na skusenostiach z terénu, kde sa s tymito vyzvami stretavaju
denne.

b) Prevencia vyhorenia a odborny rast

Ucitelia v narolnych podmienkach celia stresu, frustracii a riziku vyhorenia.
Podporné programy ako supervizia, koucing, zdielanie skusenosti i systém
oceneni, ukazuju hodnotu ich prace a podporuju ich profesionalny rozvoj.
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¢) Motivacia pre vstup mladych pedagoégov do praxe
Mladi ucitelia prinasaju inovativne metddy a energiu, no aby vbébec vstupili do
praxe, potrebuju lepSie financné a profesionalne podmienky.

2. Uloha pracovnikov s mladeZou

d) Komunitni pracovnici ako most medzi Skolou a prostredim
Pracovnici s mladezou prepdjaju skolu s komunitou a flexibilne motivuju deti a
mladych, vytvaraju bezpecné priestory a posilfuju sebadbveru a identitu.

e) Vytvaranie bezpecnych priestorov
Komunitné centra, mladeznicke kluby a neformalne skupiny umoznhuju mladym
Rémom rozvijat' sa bez strachu z predsudkov.

f) Rozvoj makkych zrucnosti

Prostrednictvom hier, projektov a zazitkovych aktivit pracovnici s mladeZou
rozvijaju schopnosti ako komunikacia, spolupraca i rieSenie konfliktov, ktoré Skoly
casto opominaju.

3. Mentoring a tutoring

g) Osobna podpora Studentov

Mentori sprevadzaju mladych [udi, povzbudzuju ich a pomahaju riesit’ problémy,
kym tatori cielene podporuju Skolské napredovanie, systematické navyky a
Studijné schopnosti.

h) Dlhodobost a pravidelnost’

Uspech mentoringu a tdtoringu spo&iva v kontinudlnej praci, ktord umoziuje
sledovat’ pokroky, reagovat na krizy a prispdsobovat’ podporu individualnym
potrebam.

i) Prepojenie so vzdelavacim systémom

Mentori a tatori by mali spolupracovat so skolami, priCcom pedagdégovia, mentori a
pracovnici s mladezou tvoria tim, ktory z réznych perspektiv spolo¢ne podporuje
rozvoj Studentov.

33



Perspektivy a cesty podpory rémskej mladeZe na Slovensku a v Cesku

m Podpora pedagégov a pracovnikov s mladezou

Individualna podpora mladych ludi predstavuje kli€ovy nastroj na prekonavanie
réznych socialnych, ekonomickych a kultdrnych prekazok, ktoré mézu limitovat
ich vzdelavacie moznosti a Zivotné perspektivy. Takato podpora je obzvlast
dolezitd pre romsku mladez, ktora casto Celi subehu viacerych narocnych
faktorov - od segregacie vo vzdelavacom systéme, cez nizke ocakavania zo
strany okolia, az po diskriminaciu, ktora méze vyrazne oslabit ich motivaciu,
sebadOveru a vieru vo vlastny potencial. Bez cielenych a citlivych zasahov méze
tato kombinacia bariér viest k socialnemu vylu€eniu a obmedzit moznosti
plnohodnotného zapojenia sa do spolo¢nosti.

Priama podpora mladeZe sa preto sustreduje na konkrétne programy a aktivity,
ktoré idu nad ramec tradicného Skolského vyucovania. Patri sem napriklad
poskytovanie Stipendii, mentoringovych programov, komunitnych centier i
vytvaranie novych experimentalnych priestorov, kde mézu mladi fudia bezpecne
rozvijat' svoje schopnosti. Takéto prostredie im umozZznuje nielen ziskat praktickée
zruCnosti a vedomosti, ale aj budovat sebavedomie, posilfnovat socialne
kompetencie a aktivne sa zapajat' do zZivota komunity.

Cielom tychto aktivit je vytvorit podmienky, v ktorych mladi fudia dokazu
prekonat vonkajSie prekazky, uvedomit'si svoj potencial a postupne nadobudnut
schopnost samostatne rozhodovat o svojej buducnosti. Vdaka tomu sa zvySuje
ich Sanca na Uspesné vzdelavacie trajektorie, profesionalny rast a plnohodnotné
zaclenenie do spolocnosti, o ma pozitivny dopad nielen na nich samotnych, ale
aj na ich rodiny a SirSiu komunitu.

Aby bola tato podpora efektivnha a udrzatelnd, je potrebné ju systematicky
prepojit s konkrétnymi opatreniami a programami, ktoré cielene posilfiuju
schopnosti, motivaciu a sebadbveru mladych [udi, pricom zaroven podporuju
inkluzivnu a bezpenu komunitu. Na zaklade skdsenosti z existujucich iniciativ na
Slovensku a v Cechach mozno vy¢lenit niekolko klti¢ovych odporucant.
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Odporucania

1. Budovanie Stipendijnych programov

Stipendijnd podpora rémskych stredodkoldkov a vysokodkoldkov predstavuje
dblezity nastroj na prekonavanie bariér, ktoré brania mladym ludom v pokracovani
v Studiu. Jej zakladnym zmyslom je odstranenie ekonomickych prekazok, pretoze
velka Cast’ rédmskych Studentov pochadza z rodin s nizkymi prijmami a bez
financnej pomoci by si Studium na vysSich stupfioch vzdeldvania nemohli dovolit.
Tato podpora ma zaroven vyznamny preventivny efekt, pretoze znizuje riziko
predCasného ukoncenia Studia. Ak mlady clovek nemusi rieSit existencné starosti
alebo hladat sp6soby, ako si privyrobit na pokrytie Skolskych vydavkov, ma vacsiu
Sancu uspesSne dokoncit' Skolu.

2. Budovanie komunitnej infrastruktury

Komunitné centra predstavuju jeden z klucovych pilierov podpory mladych [udi,
najma tych, ktori Celia socialnym, ekonomickym alebo kultrnym bariéram. Spajaju
bezpelné prostredie s praktickou a emocnou podporou, ¢im poskytuju priestor na
osobny, socialny a emociondlny rozvoj. Aby mohli centra efektivne plnit svoju
ulohu, musia byt geograficky dostupné a pristupné vSetkym mladym ludom bez
ohladu na miesto bydliska ¢i socidlne zazemie. Nemali by byt situované vylu¢ne vo
vylucenych alebo izolovanych lokalitach, pretoze ich ciefom je podporovat inkluziu
a prepojenie réznych skupin. Dostupnost v SirSej komunite umozniuje mladym
centra pravidelne navstevovat a zapadjat' sa do aktivit podporujucich osobny rozvoj
a budovanie socialnych vazieb.

3. Redefinicia a kvalita bezpecnych priestorov

Pri tvorbe bezpelnych priestorov je nevyhnutné zabranit segregacii a zabezpecit,
aby sa tieto miesta stali miestom integracie a osobného rozvoja. Podpora reSpektu
a hodnoty mladych zahfha kultivaciu pozitivnych vztahov medzi ucastnikmi a
profesionalmi, aktivity na posilnenie sebavedomia a sebareflexie. Klucova je
inkluzivnost' - centra musia byt otvorené pre vSetkych vratane dievCat, LGBTQI+
mladeZe a mladych z r6znych socidlnych a kultarnych prostredi. Takéto prostredie
podporuje vzajomny reSpekt a zniZzuje bariéry medzi réznymi skupinami.
Experimentalne a zazitkové aktivity potom umoznuju mladym rozvijat' ich osobné
talenty, kreativitu a socialne kompetencie v prostredi, kde sa citia bezpecne.
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4. Zdravie a osobna bezpecnost’

Efektivne programy podporuju aj zapojenie Uspesnych absolventov a Studentov
ako mentorov a vzory, ¢im sa vytvara cyklus motivacie a pozitivnych prikladov.
Pravidelné workshopy, stretnutia a vymeny skudsenosti podporuju ucenie sa
navzajom, posiliuju komunitnd sddrznost a umoznujd mladym aktivne
participovat' na Zivote komunity.

5. Budovanie komunity a reciprocity

Efektivne programy podporuju aj zapojenie Uspesnych absolventov a Studentov
ako mentorov a vzory, ¢im sa vytvara cyklus motivacie a pozitivnych prikladov.
Pravidelné workshopy, stretnutia a vymeny skudsenosti podporuju ucenie sa
navzajom, posiliuju komunitnd sddrznost a umoznujd mladym aktivne
participovat' na Zivote komunity.

m Podpora sportu, pohybovych aktivit a vyzivy

Pravidelny pohyb a zdrava vyziva patria medzi zakladné faktory, ktoré formuju
zdravy fyzicky a psychicky vyvoj mladych ludi. Romska mladeZz v3Sak v tychto
oblastiach casto nardZza na bariéry - od finan¢nej nedostupnosti Sportovych
aktivit, cez chybajucu infrastruktaru v ich blizkosti, az po nedostatok informacii a
pozitivnych vzorov v oblasti zdravej Zivotospravy. V kombinacii s narocnymi
socialno-ekonomickymi podmienkami mdZe nedostatok pohybu a nevyvazena
strava viest k zdravotnym problémom, niz3Sej odolnosti voci stresu Ci k znizenej
motivacii aktivne sa zapajat do spolocenského Zivota.

Zaroven vsak prave Sport predstavuje pre rémsku mladez jedinecnu prilezitost,
ako rozvijat’ svoj potencial, ziskat disciplinu, zazit' Uspech a vybudovat' si
sebavedomie. Pohybové aktivity mézu byt mostom medzi romskou mladezou a
majoritnou spolo¢nostou, pretoze podporujd spolupracu, timového ducha a
vzajomny reSpekt. Zdrava vyziva a aktivny Zivotny Styl navySe prispievaju k
prevencii socialno-patologickych javov a k zlepSeniu celkovej kvality Zivota.
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Odporacania

. Budovanie dostupnej Sportovej infrastruktuary

Vytvarat' a podporovat komunitné Sportové priestory (ihriska, telocvicne,
workoutové zény), ktoré su priamo v dosahu romskych deti a mladeze.
Zabezpecit, aby tieto priestory boli bezpecné, inkluzivne a otvorené pre rozne
skupiny mladych.

Rozvijat’ aj mobilné alebo nizkonakladové formy Sportu (futbal, basketbal, beh,
cyklistika, tanecné aktivity), ktoré nevyzaduju velké financné vstupy.

. Odstranenie ekonomickych bariér

Zaviest’ systém poukazov alebo Stipendii, ktoré umoznia rémskej mladezi
zapojit'sa do Sportovych kriuzkov, tréningov alebo sutazi.

Spolupracovat’ so Sportovymi klubmi a Skolami, aby deti a mladi z
marginalizovanych komunit mali kompenzované ¢lenské poplatky.

. Inkluzivne a kulturne citlivé programy

Organizovat Sportové aktivity, ktoré zohladnuju kultdrne Specifika a podporuju
zapojenie dievcat, LGBTQI+ mladeze a mladych so zdravotnym znevyhodnenim.
Vyuzivat Sport ako priestor pre budovanie pozitivnej identity a sebavedomia
romskej mladeze.

Podporovat tanecné a hudobno-pohybové aktivity (tradicné aj moderné), ktoré
maju v romskej kulture prirodzené miesto a mézu sliuzit ako atraktivna forma
pohybu.

. Vzdelavanie o zdravej vyzive

Zavadzat' programy, ktoré ucia zaklady zdravej a pestrej stravy, prevenciu
obezity a rizik nezdravého Zivotného Stylu.

Organizovat praktické dielne, kde si mladi osvoja lacné a zdravé spbsoby
pripravy jedal z dostupnych a udrzatelnych surovin.

Prepojit’ vzdelavacie aktivity so Skolami a komunitnymi centrami, aby zdrava
vyziva réznych foriem stravy bola sucastou kazdodenného Zivota mladych.
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5. Pohyb a Sport ako podpora dusevného zdravia

e Vyuzivat Sport ako nastroj na spracovanie stresu, traumy a frustracie, ktorym
romska mladez Casto Celi.

e Vytvarat prostredie, kde Sport posiliuje pocit bezpecia, spolupatricnosti a
vzajomného reSpektu.

6. Budovanie komunity cez Sport a pozitivne vzory

e Organizovat komunitné turnaje a Sportové dni, ktoré spajaju romsku mladez s
majoritou a posilfuju inkluziu.

e Podporovat zapojenie Uspesnych rdémskych Sportovcov ako mentorov a
ambasadorov, ktori mézu motivovat' mladsSich.

e Rozvijat' systém ,vracania skusenosti” - starsi alebo Uspesni ucastnici sa stavaju
vzormi a pomahaju pri vedeni mladsich deti.

m Podpora Zien a rovnosti pohlavi / genderova inkluzia

Romske Zeny a diev€ata zijuce v znevyhodnenych a vylucenych lokalitach Casto
Celia kumulativnym a prepojenym rizikam, ktoré sa navzajom zosilfiuju. Okrem
beznych vyziev spojenych s chudobou su vystavené socidlnemu vyluceniu,
segregacii a diskriminacii - Ci uz zo strany Skoly, zamestnavatelov alebo Sirsej
spolo¢nosti. Tieto bariéry casto limituju ich pristup k vzdelaniu, kvalitnym
pracovnym prilezitostiam a moznostiam aktivnej ucasti v komunitnom Zivote.
Romske diev€atda moézu byt navySe obmedzované tradicnymi rodovymi
oCakavaniami, ktoré casto znizuju ich moZnosti samostatne rozhodovat o
vlastnom vzdelani, kariére ¢i osobnom rozvoji.

Podpora rémskych Zien a dievCat by preto mala zahfnat komplexné opatrenia:
zvySovanie pristupu k vzdelaniu, rozvoj Zivotnych a pracovnych kompetencii,
mentoring a ,role model” programy, prevenciu diskriminacie a nasilia, ako aj
posilnenie ich hlasu v komunite. Cielom je vytvorit prostredie, kde maju zeny
rovnaké prilezitosti ako muzi a kde sa ich potencial méze naplno rozvinut, ¢o
prispieva k inkluzivnej, spravodlivej a udrzatelnej komunite.
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Odporacania

. Vzdelavacie programy zamerané na dievcata a Zeny

Organizovanie doucovacich a pripravnych kurzov na skoly a prijimacie skusky.
Workshopy zamerané nadobudnutie zrucnosti, akymi je planovanie osobného
Casu, komunikacie a sebaprezentacie.

Podpora ucasti Zien a diev€at v mimoskolskych aktivitach, Sportoch a
umeleckych kurzoch, aby sa zvysila ich sebadbvera a spoloCenska participacia.

. Mentoringové programy

Zapojenie uspesnych Zien z komunity ako mentoriek a zdroja inSpiracie pre
mladSie generacie.

Individualne alebo skupinové mentoringové stretnutia zamerané na rozvoj
kariéry, vzdelania a osobného rastu.

Vytvaranie bezpecnych priestorov, kde mézu diev€ata diskutovat o svojich
cieloch, obavach a skdsenostiach.

. Podpora ucasti v komunitnych a rozhodovacich procesoch

Organizovanie stretnuti, workshopov a fér, kde mbzu Zeny aktivne
spolurozhodovat o projektoch a komunitnych aktivitach.

Tréningy v oblasti vedenia projektov, komunikacie a facilitacie, aby sa zvysila
schopnost'Zien aktivne participovat.

Vytvaranie pravidelnych mechanizmov na spatnu vazbu a navrhy zo strany Zien
v komunite, aby sa zabezpecila ich hlasna a viditelna ucast.

. Prevencia diskriminacie a rodovo podmieneného nasilia

Edukacia o [ludskych pravach, rodovej rovnosti a inkldzii v Skolach a
komunitach.

Tréningy pre mladez a pedagdgov zamerané na prevenciu Sikany, diskriminacie
a nasilia.

Podpora bezpecnych priestorov, kde mdzu Zeny hlasit problémy, ziskat
podporu a poradenstvo.
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. Podpora zdravia a duSevnej pohody Zien a dievcat

Programy psychologickej podpory a poradenstva, zamerané na zvladanie
stresu a emocnych tazkosti.

Workshopy o zdravom Zivotnom Style, vyZive a prevencii ochoreni.

Aktivity zamerané na rozvoj sebahodnoty, sebavedomia a pozitivnych vztahov v
komunite.

Podpora environmentalneho aktivizmu a prevencia
klimatickych dosahov

Mladi [udia z vyluCenych rémskych lokalit patria medzi skupiny, ktoré su
klimatickymi zmenami postihnuté najviac. Ich zranitelnost je db&sledkom
kombinacie viacerych faktorov nedostatocnej infrastruktury, obmedzeného
pristupu k vzdelaniu, zdravotnej starostlivosti a nedostatku informacii o rizikach
spojenych so Zivotnym prostredim. Extrémne klimatické javy, ako su povodne,
sucha, horucavy alebo znecistenie ovzdusSia, mdéZu mat priame negativne dopady
na ich kazdodenny zivot, zdravie a bezpecnost.

Podpora environmentalneho aktivizmu medzi mladymi fudmi z tychto komunit
moze zohravat kluCovd ulohu pri znizovani negativnych dopadov klimatickych
zmien. Zapojenie mladych do environmentalnych aktivit nielen zvySuje ich
povedomie o prirodnych rizikdch a mozZnostiach ich rieSenia, ale zaroven rozvija
ich schopnosti, podporuje komunitnd spolupracu a posilfiuje socialnu inkldziu.
Takyto pristup zaroven prispieva k prevencii zdravotnych problémov, predchadza
poziarom, obmedzuje vystavenie toxicite a znecisteniu zivotného prostredia, ¢im
sa zvysuje bezpecnost a kvalita Zivota v zranitelnych komunitach.

Odporucania

1. Podpora environmentalneho aktivizmu

Mladi ludia z vylu€enych rémskych lokalit Casto nemaju priestor ani podporu pri
zapojeni sa do aktivit, ktoré by im umoznili ovplyvnit'ich okolité Zivotné prostredie.
Podpora environmentalneho aktivizmu moZe posilnit'ich sebavedomie, zrucnosti a
pocit spolupatri¢nosti ku komunite, zaroven zniZuje negativne dopady klimatickych
zmien a znecistenia. Medzi priklady takejto podpory patri:
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Vytvaranie komunitnych ekologickych projektov - Ako priklad mézu sluzit
komunitné zahradky, zber odpadu alebo revitalizacia verejnych priestorov, aby
mladi mohli priamo vidiet' vysledky svojej prace.

Mentoring a podpora mladych lidrov - Skdseni environmentalni aktivisti
alebo odbornici poskytuju vedenie pri planovani a realizacii projektov.
Participacia pri rozhodovani - Zapojenie mladych do lokdlnych
rozhodovacich procesov tykajucich sa Zivotného prostredia, ¢im sa posilfiuje
ich obc¢ianska angazovanost.

Podpora kreativnych kampani - VyuZivanie umenia, hudby a socialnych
médii na Sirenie environmentalneho povedomia v komunite.

Spolupraca s miestnymi organizaciami - Budovanie partnerstiev medzi
Skolami, komunitnymi centrami a environmentadlnymi neziskovkami pre
efektivnejSie projekty.

2. Podpora tém vo formalnom vzdelavani

Formalne vzdelavanie poskytuje mladym zakladné vedomosti o environmentalnych
problémoch, klimatickych zmenach a moZznostiach ich rieSenia. Posilnenie
environmentalnej vychovy vo formalnom vzdelavani mdZe prispiet k znizeniu
zdravotnych a socialnych rizik spojenych s klimatickymi zmenami.

¢ Integracia environmentalnej vychovy do Skolskych osnov - Systematické
zahrnutie tém ako klimatické zmeny, udrzatelny rozvoj, ochrana prirody a
efektivne nakladanie s odpadom, aby sa environmentalne vedomosti stali
sucastou kazdodenného vzdelavania.
Skolenia a odborné workshopy pre pedagégov - Priprava ucitelov na
praktické a interaktivne metddy zapajania Ziakov do environmentalnych aktivit
a komunitnych projektov.
Exkurzie a terénne vyucovanie - Organizovanie navstev prirodnych
rezervacii, ekologickych fariem alebo zariadeni na spracovanie odpadu s cielom
prepojit teoretické poznatky s praktickymi skisenostami.
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3. Podpora tém v neformalnom vzdelavani

Neformalne vzdelavanie umoznuje mladym rozvijat environmentalne zruc¢nosti a
vedomosti mimo Skoly, casto zabavnou a interaktivnou formou. Takéto programy
podporuju kreativitu, samostatnost a zodpovednost za vlastné prostredie.
Prikladmi mo6Zzu byt:

e Komunitné workshopy a kruzky - Tieto programy poskytuju mladym priestor

na praktické a interaktivne ucenie o Zivotnom prostredi. M&Zu zahrffat aktivity
zamerané na recyklaciu, kompostovanie, vyuzivanie obnovitelnych zdrojov
energie, tvorbu ekologicky Setrnych projektov alebo osvojenie si zasad
udrzatelného byvania a zdravého Zivotného Stylu. Workshopy podporuju
spolupracu medzi ucastnikmi, rozvijaju kreativne myslenie a umoznuju mladym
priamo vidiet vysledky svojich aktivit v komunitnom prostredi.
Peer-to-peer vzdelavanie a mentoring - Ide o vzdelavaci pristup, pri ktorom
mladi fudia, ktori uz maju skdsenosti s environmentalnymi aktivitami, aktivne
vzdelavaju a motivuju svojich rovesnikov. Tento spésob ucenia podporuje
vzajomnu doveru, posilfiuje motivaciu zapojit sa do ekologickych projektov a
vytvara komunitu, kde sa environmentalne vedomosti a praktické zrucnosti
Siria medzi mladymi prirodzene a efektivne.

Podpora digitalnej a medialnej gramotnosti

Online prostredie je pre mladd generaciu prirodzenym priestorom pre
komunikaciu, sebarealizaciu a obciansku ¢i komunitnd aktivitu. Pre rémsku
mladez vSak internet predstavuje dvojseCny mec: na jednej strane poskytuje
platformu na vzdelavanie, tvorbu obsahu a participaciu, na druhej strane je
miestom, kde mladez Cceli nenavisti, diskriminacii a dezinformaciam.
Extrémistické a negativne narativy asto cielia prave na marginalizované skupiny,
¢im ohrozuju bezpecie a sebavedomie mladych [udi.

Efektivna podpora v digitdlnej a medidlnej oblasti preto zahffia kombinaciu
vzdelavania, monitoringu nenavisti, rozvoja digitalnych zrucnosti a spoluprace so
socialnymi sietami. Ciefom je nielen chranit’ mladych fudi pred rizikami online
prostredia, ale aj rozvijat’ ich kompetencie na tvorbu pozitivneho obsahu a
Lprotinarativov”, ktoré reprezentuju romsku komunitu a jej perspektivu.
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Odporucania

1. Obrana proti dezinformaciam a rozvoj kritického myslenia

Je potrebné vytvarat programy a Skolenia, ktoré mladych Rémov naucia rozliSovat
medzi faktami, polopravdami a otvorenymi manipulaciami. Tento proces by mal
byt  interaktivny - napriklad formou workshopov s modelovymi situaciami, kde si
ucastnici precvicia identifikaciu zavadzajucich titulkov, faloSnych fotografii di
manipulativneho jazyka. Rozvoj kritického myslenia sa da podporovat aj Citanim
réznych zdrojov, diskusiami o rozdielnych pohladoch a tréningom argumentacie.
Takto sa mladi naucia nielen odmietat nenavistny obsah, ale aj vedome formovat
vlastné nazory.

2. ZlepSenie pristupu k digitalnym technolégiam

Digitalna nerovnost casto prehlbuje socialne rozdiely. Ak mladi nemaju pristup k
pocitaCom, internetu Ci softvéru, stavaju sa z nich pasivni konzumenti obsahu
namiesto aktivnych tvorcov. RieSenim je podpora komunitnych centier, kniznic a
Skél, kde by mali byt dostupné moderné zariadenia a softvér (napriklad na dpravu
videi, tvorbu grafiky alebo pracu s datami). Zaroven je potrebné mysliet aj na
cenovo dostupny internet v domacnostiach.

3. Finan€na a mentorska podpora monitorujucich mladych

Monitorovanie nendvistného obsahu je narocné nielen Casovo, ale aj emocne.
Preto je délezité, aby mladi ,strazcovia obsahu” dostali finan¢nd podporu
(napriklad formou grantov, Stipendii alebo odmien za projekty). Rovnako délezita je
aj mentorska podpora - odbornici na meédia, pravo ¢i psycholégiu by ich mali viest,
pomahat'im pri spracovani dat a poskytovat spatnu vazbu.

4. Psychologicka podpora a ochrana identity

Praca s nenavistnym obsahom moZe viest k vyhoreniu alebo psychickej traume.
Preto by mali existovat bezpecné mechanizmy, ako anonymné konzultacie s
psycholégom, skupinové podporné stretnutia i supervizia. Ochrana identity
(napriklad pouZzivanie pseudonymov pri online praci) je délezita, aby ti, ktori
poskytuju intervencie, neboli vystaveni priamym utokom.
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5. Pravne ramce a metodiky nahlasovania:

Mladi by mali poznat svoje prava a postupy, ako efektivne nahlasovat nenavistny
obsah. To znamena vytvorenie praktickych manudlov, Skoleni a jednoduchych
nastrojov (napriklad online formularov). Legislativa by mala byt spristupnena v
zrozumitelnej forme a organizacie by mali na rieSeni pripadov spolupracovat s
policiou Ci regulatormi.

6. Analytické nastroje a spracovanie dat

Technoldgie mézu velmi poméct pri sledovani Sirenia dezinformacii. Mladi by mali
byt" vySkoleni v pouZzivani nastrojov, ktoré dokazu vyhladavat nenavistny obsah,
analyzovat trendy a vizualizovat data. To umozni nielen rychlejSiu reakciu, ale aj
systematickejSie spracovanie dokazov, ktoré mbézu sluzZit pri legislativnych
zmenach.

7. Dokumentacia pripadovych studii

Konkrétne pribehy su velmi ucinnym nastrojom pri vzdelavani aj advokacii. Ak sa
zdokumentuje, ako nenavistny obsah poskodil jednotlivca alebo komunitu, priklad
sa da pouzit pri Skoleniach aj ako podklad pre politikov. Pripadové Studie zaroven
ukazuju, ¢o fungovalo a €o nie pri rieSeni problému, a moézu sluzit ako praktické
odporucania pre dalSie iniciativy.

8. Budovanie protinarativov a online kompetencii

Nestaci iba bojovat proti dezinformaciam - je potrebné vytvarat aj alternativne
narativy, ktoré prezentuju pozitivne hodnoty. Mladi Rémovia sa moézu ucit, ako
efektivne komunikovat online, viest diskusiu bez urazok a ako zvladat konflikty na
socialnych sietach. Tym ziskaju sebavedomie a schopnost posobit ako lidri nielen
vo svojich komunitach.

9. Tvorba pozitivheho obsahu zo strany romskej mladeze

Podpora kreativity mladych (pisanie blogov, tvorba podcastov, videi, hudby Cci
socidlnych kampani) umozni Sirit autentické pribehy o rémskej kultire a
kazdodennom Zivote. Tento obsah moZe pdsobit ako protivdaha negativnym
stereotypom a dezinformaciam. Je ddlezité poskytovat takymto projektom
technickd a finan¢nu podporu.
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10. Bezpecné online platformy pre romske hlasy

Mladi potrebuju priestor, kde mézu slobodne a bez strachu vyjadrit svoje nazory.
To znamena vytvarat alebo podporovat existujuce platformy (komunitné weby,
uzavreté skupiny, podcastové kanaly, mensinové online magaziny), ktoré su
moderované a kde sa dba na bezpecnost ucastnikov.

11. Digitalna gramotnost aj pre dospelych

Ak maju byt mladi uspesni v digitalnom prostredi, potrebuji podporu rodiny a komunity. Preto
je kIicové vzdelavat’ aj rodiCov, starych rodicov a inych dospelych ¢lenov komunity — napriklad
formou vecernych kurzov alebo komunitnych tréningov. Tym sa znizuje medzigeneracna
priepast a posiliiuje sa celkovad odolnost voc¢i dezinforméciam aj v prostredi vyluc¢enych

komunit.

m Podpora zamestnanosti a kariérneho rastu

Vzdelanie nadobuda svoj skutocny vyznam az vtedy, ked sa premeni na pracovné
a kariérne prilezitosti. Pre mnohych mladych Rémov a Rémky je prechod zo Skoly
na trh prace narocny celia predsudkom, diskriminacii, nedostatku pracovnych
skusenosti Ci slabym zrucnostiam potrebnym pre uplatnenie sa. Bez komplexnej
podpory v oblasti kariérneho poradenstva, praxe, financnej gramotnosti a
podnikania méze byt vzdelanie len teoretickym nastrojom, ktory neprinasa
konkrétne zivotné vysledky.

Tieto odporucania sa preto zameriavaju na opatrenia, ktoré zvySuju Sance
mladych Rémov na trhu prace a podporuju ich v budovani kariéry. Ide o
kombinaciu individudlneho poradenstva, praktickych skusenosti, rozvoja
zru€nosti a podporu podnikatelskych iniciativ, ktoré spajaju vzdelavanie s
realnymi pracovnymi prileZitostami.
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Odporacania

1. Kariérne poradenstvo a mentoring

Mladi Rémovia Casto Celia nedostatku informacii o moznostiach na trhu prace, ale
aj predsudkom zo strany spolocnosti. Preto je dblezité poskytovat im individudlne
kariérne poradenstvo, ktoré ich nauci orientovat sa v moznostiach dalSieho studia,
zamestnania alebo podnikania.

e Poradenstvo moZze zahfnat vytvaranie Zivotopisu, pripravu na pohovory a
mapovanie kariérnych ciest.
Mentoring znamenda priradenie skusenych odbornikov alebo UspesSnych
osobnosti z romskej komunity, ktori mladych podporia, motivuju a ukdzu im
praktické priklady z vlastného Zivota.
Rekvalifikacné kurzy pomahaju tym, ktori nemaju pristup k tradicnému
vzdelaniu alebo chcu ziskat nové zrucnosti v oblastiach, kde je dopyt (napriklad
IT, remesla, socialne sluzby).

2. Prax pocas Studia

Teoretické vzdeldvanie Casto nestaci. Prax umoZznuje mladym overit si svoje
vedomosti v redlnych podmienkach a zaroven im dava konkurencnu vyhodu pri
vstupe na trh prace.

Staze moOZzu byt organizované v spolupraci so Skolami, neziskovymi
organizaciami alebo firmami.

Socialne podniky su idealnou moznostou, pretozZe spajaju pracu s prinosom pre
komunitu a umoznuju ziskat skusenosti aj tym, ktori su znevyhodneni.
Praktické formy prace pocas vzdelavania buduju sebavedomie, pracovné
navyky a zrucnosti potrebné pre rézne profesie.
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3. Spolupraca so zamestnavatelmi

Prechod zo Skoly na trh prace je jednoduchsi, ked su zamestnavatelia pripraveni

aktivne spolupracovat.

e Partnerstva s firmami ako Tesco alebo inymi velkymi spolo¢nostamu mézu
vytvarat programy stazi, tréningové programy i priamo pracovné miesta pre
absolventov.

e Rovnako dblezité je zapojit malé a stredné podniky, a to najma v regionoch, kde
pbsobi menej velkych zamestnavatelov.

Takato spolupraca umoznuje mladym rozvijat zrucnosti, ktoré zodpovedaju
aktualnym potrebam trhu (napriklad digitdlne zrucnosti, komunikacia so
zakaznikmi, timova spolupraca).

4. Ukazovanie realnych prileZitosti

Mnohi mladi Romovia si nevedia predstavit, aké maju moznosti - Ci uz v
zamestnani, podnikani alebo vzdelavani. Preto je potrebné poskytovat im
konkrétne a realistické informacie.
Informacné kampane mbézu zahfnhat priklady uUspesnych Rémov, ktori nasli
uplatnenie v réznych oblastiach.
e Workshopy a burzy prace pomahaju mladym vidiet, aké profesie existuju a o
od nich zamestnavatelia oCakavaju.
e Dollezité je tiez ukazovat moznosti samostatného podnikania a podporovat
iniciativu, aby sa mladi nebali zacat'vlastné projekty.

5. Programy finan€ného vzdelavania prisposobené Zivotu v
chudobe

Financna gramotnost je klu€ova, no musi byt prispésobena realite

marginalizovanych komunit.

e Mladi sa musia naucit’ pracovat' s obmedzenymi zdrojmi a rozliSovat’ medzi
nevyhnutnymi a zbyto¢nymi vydavkami.

e Vzdeldvanie by malo zahffat zaklady sporenia, orientaciu v dostupnych

AWV

financnych sluzbach (napriklad mikropdzicky, bankové ucty) a prevenciu pred

AWV

nebezpenymi p6Zzickami od nebankovych subjektov.

vydavkov pomahaju uplatnit'tieto zrucnosti v realnom Zivote.
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6. Posilnovanie podnikatelskych aktivit romskej mladeze

Podnikanie méze byt cestou k nezavislosti, rozvoju kreativity a zlepSeniu zZivotne;j

situacie.

e Podpora podnikatelskych napadov by mala zacat uz na Skolach - napriklad
formou sutazi, inkubatorov alebo workshopov, kde si mladi mézu skusit
vytvorit podnikatelsky plan.

Mentoring v podnikani znamena, Ze skuseni podnikatelia alebo experti
pomahaju mladym s rozvojom projektov, marketingom, finan¢nym planovanim
a prekonavanim prekazok.

Pristup k mikrouverom alebo grantovym schémam je nevyhnutny, aby mali
mladi moznost financovat svoje prvé aktivity.

Sietovanie s partnermi, zakaznikmi ¢i inymi podnikatelmi dava mladym Sancu
vstupit do SirSieho ekonomického prostredia.

m Podpora obcianskej a politickej participacie

Obcianska a politicka participacia je kfucova pre to, aby romska mladez mala svoj
hlas v spolo¢nosti a mohla aktivne ovplyvriovat rozhodnutia, ktoré sa jej tykaju.
Politicka angaZovanost nie je len otazkou vstupu do politickych stran, ale zahfna
aj ucast v obcianskych aktivitach, zapojenie sa do komunalnych rozhodovacich
procesov Ci iniciovanie novych foriem obcianskej participacie.

Pre mladych Romov je participacia zaroven nastrojom, ktory posilfuje
sebavedomie, rozvija kritické myslenie a buduje pocit zodpovednosti za
komunitu. Efektivna podpora vyZaduje kombinaciu vzdeldvania, mentoringu,
bezpecnych priestorov pre diskusiu a participaciu, ako aj systematické vytvaranie
prilezitosti pre mladych lidrov, ktori m6zu byt vzormi pre ostatnych.

Odporucania

1. Angazovanost'v klasickych politickych stranach

Je potrebné podporovat' mladych Rbmov a Rdmky v aktivnej ucasti v politickych

stranach alebo iniciativach. Zapojenie sa do politickych procesov im umozni ziskat
skusenosti s rozhodovanim, fungovanim politického systému a budovanim siete
kontaktov.
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2. Politické vzdelavanie

Je délezité zabezpecit dostupné vzdelavacie programy, ako su staze, obcianske
Skoly Ci diskusie, ktoré podporuju rozvoj kompetencii mladych fudi v oblasti
politickej participacie a obcianskej zodpovednosti. Programy by mali byt
interaktivne a mali by umoznit praktické skusenosti.

3. Kvalita a hodnoty lidrov

Pri vzdelavani mladych lidrov je potrebné zdérazrovat etické principy, integritu a
hodnoty. DOraz na tieto aspekty zabezpedi, Ze ich participacia bude mat pozitivny
dopad na komunitu a spolo¢nost.

4. Mentoringové a vzdelavacie programy

Nevyhnutné je tiez poskytovat mentorov a rozvojové programy, ktoré podporuju
politické a oblianske kompetencie mladych ludi. Mentoringové vztahy a bezpecny
priestor na diskusiu umoznia mladym prispievat k rozhodovacim procesom a ziskat
skusenosti.

5. Zapajanie do rozhodovacich procesov

SpoloCnost” tiez musi vytvarat' prilezitosti pre aktivnhe zapojenie mladych do
komundlnych a narodnych rozhodnuti. Takéto zapojenie umozni mladym
nadobudnut praktické skusenosti, posilnitich vplyv a pochopit' mechanizmy tvorby
politickych rozhodnuti.

6. Priestor pre vznik lidrov

Potrebné je aj podporovat iniciativy a programy, ktoré umoznuju mladym fudom
rozvijat vodcovské schopnosti v réznych oblastiach - od komunit, cez vzdelavanie
az po politiku. Praktické vedenie projektov a participacia v timoch podporuje rozvoj
schopnosti lidrov.
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7. Budovanie siete lidrov

Jednym z odporucani je aj vytvaranie kontaktnych a podpornych sieti medzi
mladymi lidrami, ktoré umoZznuju vymenu skusenosti, spolupracu a vzajomnu
podporu. Sietovanie podporuje dlhodobu spolupracu a udrzanie pozitivnych
vzorov v komunite.

8. Investicia do romskych lidrov ako vzorov

Napokon, je potrebné odentifikovat perspektivnych lidrov z rémskej komunity a
poskytovat im podporu pri rozvoji, prezentacii a vzdelavani. Takito lidri mézu sluzit
ako pozitivne vzory a motivovat mladsich ¢lenov komunity k angaZovanosti.

m Podpora obcianskej a politickej participacie

Skusenosti zo Slovenska, Ceska a daldich krajin ukazuju, e medzindrodna
spolupraca a vymena poznatkov prinasaju mladym Romom nové perspektivy,
inSpiracie a prilezitosti. Prepojenie iniciativ a budovanie cezhrani¢nych sieti
podporuje nielen profesiondlny a osobny rozvoj mladych, ale aj ich obciansku
angazovanost a sebavedomie.

Odporicania

1. Prepojenie slovenskych a ceskych iniciativ

Odporucame organizovat' vymenné pobyty, tréningy a spolocné projekty medzi
mladymi fudmi zo Slovenska a Ceskej republiky. Takéto aktivity umoZnia

ucastnikom spoznat rbzne pristupy k praci s komunitou, nadviazat’ kontakty a
zdielat’ osvedcené postupy. Praktické projekty ako spolocné workshopy alebo
komunitné iniciativy podporuju spolupracu a rozvoj zru¢nosti v redlnych situaciach.
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2. Prepojenie mladeZe cez online platformy a spolocné projekty

Odporucame vyuzivat digitalne nastroje a online platformy, ktoré mladym [udom
naprie¢ regionmi a krajinami umoznuju spolupracovat' na projektoch, zdielat
skusenosti a ziskavat nové perspektivy. Odporucame vytvarat interaktivne
programy, webinare a digitalne vymenné projekty, ktoré podporuju participaciu aj
tych, ktori nemaju moznost cestovat.

3. Podpora eurdpskej spoluprace

Odporucame zabezpedit' ucast mladych Rémov na eurdpskych programoch a
projektoch, napriklad cez Erasmus+, medzinarodné workshopy ¢i konferencie.
Takato ucast rozSiruje ich obzory, umoZniuje porovnat rézne pristupy a systémy a
posilfiuje ich schopnost aktivne sa zapajat na medzinarodnej drovni.

4. Podpora ucasti v rozhodovacich procesoch na vsetkych
urovniach

Odporucame, aby mladi mali moznost participovat nielen na miestnej (i
komunitnej Urovni, ale aj v narodnych a eurdpskych rozhodovacich procesoch.
Odporucame zapdjat ich do mladeznickych rad, pracovnych skupin a verejnych
konzultacii, pricom by mali mat podporu pri aktivnom predkladani navrhov a
projektov, ktoré mézu byt implementované.

m Podpora budovania systémovych opatreni

Podpora rémskej mladeze je ucinna len vtedy, ak jednotlivé projekty a program

y

nefunguju izolovane, ale su sucastou SirSieho a stabilného systému. Efektivna
podpora si vyzaduje kombinaciu individualnych intervencii, komunitnej prace a

systematickych opatreni, ktoré zabezpecuju dlhodobul udrzatelnost a pristup

k

zakladnym potrebam mladych ludi. Je dolezZité, aby jednotlivé iniciativy

spolupracovali a dopifali sa, ¢m sa zvySuje ich dopad a predchadza s
duplicitnej praci.

a
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Na individualnej urovni ide o poskytovanie vzdelania, mentorstva, odborného
poradenstva a rozvojovych programov, ktoré posilhuju kompetencie a
sebavedomie mladych [udi. Na komunitnej Urovni je potrebné podporovat
miestne iniciativy, mladeznicke kluby a projekty, ktoré zapajaju rodiny a
komunitu, ¢im sa rozvijaju socialne vazby a schopnost spolocného rieSenia
problémov. Na systémovej Urovni je potom nevyhnutné podporovat legislativne,
administrativne a financné ramce, ktoré umoznuju dlhodobu udrzatelnost
programov a posiliuju inkldziu a spravodlivost'v spolo¢nosti.

KliCova je koordinacia medzi Skolami, neziskovymi organizaciami, obcami,
Statnymi instituciami a sukromnym sektorom, pretoze zarucCuje, Ze projekty sa
navzajom dopifiajd, reaguju na redlne potreby mladych a neplytvajd zdrojmi.
Systémové opatrenia by mali byt dlhodobé, flexibilné a pravidelne
vyhodnocované, aby sa prisp6sobovali meniacim sa podmienkam a potrebam
mladeZze. Takyto integrovany pristup zabezpecuje, Ze podpora romskej mladeze
nie je jednorazova, ale sucast udrzatelného systému, ktory posilhuje inkldziu,
rovnost a spravodlivost'v spolo¢nosti.

Odporucania

1. Multiplikacia osvedcenych programov

Multiplikacia zahfha adaptaciu osvedcenych postupov na lokalne podmienky,
Skolenia pre nové timy a zdielanie metodik medzi komunitami. Takyto pristup
zabezpecuje, Ze programy nie su izolovanymi projektmi, ale su sucastou SirSieho
systémového ramca podpory mladeze.

2. Spolupraca s riaditelmi a politikmi

Odporucame do implementacie programov aktivne zapajat Skoly, riaditelov a
miestnych politikov. Takato spolupraca zabezpeluje, Ze osvedCené postupy sa
dostanu priamo do praxe, stavaju sa sucastou bezného vzdelavacieho procesu a su
dlhodobo integrované do lokalnych politik a stratégii.

52



Perspektivy a cesty podpory rémskej mladeZe na Slovensku a v Cesku

3. Dlhodobé financovanie

Odporucame zabezpecit stabilné a predvidatelné financovanie zo strany Statu a
donorov. Dlhodobé financovanie umoznuje programom planovat aktivity na viac
rokov dopredu, udrziavat kvalitu podpory a vytvarat udrzatelné mechanizmy pre
mentorstvo, vzdelavanie a komunitnd pracu. Bez stabilného financovania riskuju
projekty stratu kontinuity a vyrazny pokles efektivity.

4. Zabezpecenie pristup k zakladnym potrebam

Odporucame garantovat' dostupnost’ byvania, hygieny a stravy, pretoze tieto
zakladné podmienky su predpokladom pre osobny a vzdelavaci rozvoj. Bez
zabezpecenia zakladnych potrieb nem6zu byt mladi ludia efektivne zapojeni do
vzdeldvacich i komunitnych aktivit.

5. Vzdelavanie majority o realite Zivota v chudobe

Odporuc¢ame podporovat programy, ktoré zvySuju povedomie majority o
socioekonomickych podmienkach rémskej komunity. Takéto vzdelavanie pomaha
znizovat predsudky a stereotypy a vytvara priestor pre inkluzivnejSiu spolocnost.

6. Politické zastupenie ako jedna z ciest

Odporucame vnimat politickl participaciu ako jeden z nastrojov pre zmenu,
pricom je doleZité kombinovat ju s komunitnymi a vzdeldvacimi aktivitami. Politické
zastupenie umoznuje ovplyviovat rozhodovanie a systémy, ale nemalo by byt
jedinou cestou podpory a rozvoja mladeze.

7. Posilnenie synergie medzi vyskumom a terénom

Odporucame podporovat’ projekty, ktoré prepadjaju vedecky vyskum s terénnou
praxou. Takéto prepojenie umoZzniuje hodnotit intervencie, optimalizovat pristup a
zabezpedit, Ze rozhodnutia a programy vychadzaju z overenych dat a realnych
potrieb komunity.
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